
3:00 4:00 5:00 6:00 6:30 7:00 7:30 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30

★5:00実行委員会集合

★6:00TO集合・ミーティング

TOコース設営

★TOミーティング

駐車場

トランジションオープン

選手受付

バイク試走

開会式

準備関係

SBR設営 SBR撤収

7:30-10:45

7:15-13:00

7:50-8:20

8:30-8:35

7:00-14:00

7:15-13:00



レーススケジュール 3:00 4:00 5:00 6:00 6:30 7:00 7:30 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30

小学1-2年生男子（●●人）

小学1-2年生女子（●●人）

小学1-2年ファミリー&フレンド リレー（●●

人）

小学3-4年生男子（●●人）

小学3-4年生女子（●●人）

小学3-4年ファミリー&フレンド リレー（●●

人）

コース転換

小学5-6年生男子（●●人）

小学5-6年生女子（●●人）

小学5-6年ファミリー&フレンド リレー（●●

人）

コース転換

中学生（●●人）

コース転換

ちびっこファミリー6歳（●●人）

ちびっこファミリー5歳（●●人）

ちびっこファミリー4歳（●●人）

ちびっこファミリー0～3歳（●●人）

一般（●●人）

アクアスロン（●●人）

デュアスロン（●●人）

パラデュアスロン（1人）

表彰式

★集合8:50

★スタート9:00

★集合9:10

★スタート9:20

★集合9:40

★スタート9:50

★集合10:00

★スタート10:10

★集合10:20

★スタート10:30

★集合11:00

★スタート11:45

★集合11:00

★集合11:00

★集合11:00

★スタート11:15

★スタート11:20

★スタート11:25

★スタート11:30

ランコース転換

バイク・ランコース転換

小学生・リレー・中学生★12:00

一般・チーム対抗・アクアスロン・デュアスロン ★13:00

★集合11:35

★ランコース転換

★

★

★集合12:15

★スタート12:25


