
トライスーツ練習用水着FINA公認ウェア

使用可

ネオプレーン素材ロングスパッツスイムスキンウェットスーツ

禁止

スイムウェア規定

 スイム召集時に着用しているスイムウェアを確認します。
 禁止ウェアの場合は記録が公認されませんのでご注意ください
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TRI/WAロード規則に準ずる、スパイクの使用可

 シューズの靴底の厚さは 「40mm以下」
 スパイク使用の場合は 「20mm以下」

 規定を満たさないランシューズにて競技された場合は、エリートの記録が公認されま
せんのでご注意ください。

 測定にて規定を満たさない場合は、失格となります。

エリート

TRI/WAロード規則に準ずる、スパイクの使用可

 シューズの靴底の厚さを問わない
エイジ

ラン1,500ｍ以下

ランシューズ規定

参考 1） 日本陸連・競技運営委員会「シューズ規則に関して」
https://www.jaaf.or.jp/about/resist/technical/shoes/

参考 2） TRI 競技ルール
World Triathlon follows World Athletics' Shoe Regulations applicable to road events for all the triathlon and 
its other related multisports as described in 1.1.a);

参考 3） WA 承認シューズリスト
https://certcheck.worldathletics.org/FullList
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トライアスロンジャパン認定記録会 神奈川県会場

選手控室

（飲食可）



ゴミは必ず
お持ち帰りください
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荷物は全てプールサイドへ

トライアスロンジャパン認定記録会 神奈川県会場

選手の荷物はプールサイドへ

ロッカー使⽤不可 プールサイド使⽤可

選手は使⽤できません

一般利用者のみなさまへご配慮ください



選手荷物置場
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召集エリア
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スタート待機
エリア
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撮影禁止

(ビブスを着用したスタッフのみ撮影可)
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飲み物 OK

・水筒
・ペットボトル

その他 飲食禁止
・飲み物（ビン入り）
・飲み物（缶入り）
・エナジージェル
・固形物

許可 禁止



召集エリア
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