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参加選手/関係者 各位 
 
 

トライアスロンジャパン認定記録会 2026(スイム&ラン) 

関東ブロック神奈川県会場 

参加者要項 
 
 
１．開 催 日 

2026 年 3 月 15 日(日) 
 

２．主催 / 主管 
一般社団法人神奈川県トライアスロン連合 
 

３．協  力 
 横浜市トライアスロン協会・川崎市トライアスロン協会・アサンテスポーツパーク 
 
４．会   場 
 アサンテスポーツパーク（神奈川県立スポーツセンター） 

 住所：藤沢市善行 7-1-2 小田急江ノ島線「善行駅」【東口】徒歩 7 分 
 

※駐車場は一般の施設利用者も利用するため、会場へは公共交通機関でお越しください。 
※車でお越しの方は近隣のコインパーキングの利用をお願いします。 

近隣のコンビニ等に駐車するトラブルが発生しております。 
必ず近隣のコインパーキングをご利用ください。 

※自転車(ロードバイク等含む)等は、施設の所定の場所に必ず駐輪ください。 
※敷地内(駐車の車内含め)およびその周辺での喫煙(電子タバコ)はご遠慮ください。 
 

スポーツセンターへのアクセス 
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/ui6/1/about/access.html 

駐輪場 注意事項・利用料金等 
  https://www.pref.kanagawa.jp/docs/ui6/1/about/fee.html 
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５．種   目  ※下記は 2026 年 12 月 31 日現在の年齢に基づく。 
カテゴリー スイム ラン 
16 歳以上(エリート、エイジ)  400m 3,000m 
U15(13〜15 歳) 400m 1,500m 
U12(11〜12 歳) 200m 1,000m 
U10( 9〜10 歳) 100m 800m 
U 8 ( 7〜 8 歳) 50m 400m 

 
６．タイムスケジュール 

08:30 – 09:15 受付（陸上競技場） 
09:00 – 09:20 ウォーミングアップ 
09:30 – 10:30 スイムタイムトライアル 
10:30 – 10:45 中休憩・ウォーミングアップ 
10:50 – 11:40 スイムタイムトライアル（11:55 プール完全退水） 
12:00 – 14:45 休憩 
14:00 – 14:45 ラン受付 
14:45 – 14:55 ラン競技説明 
15:00 – 16:15 ランタイムトライアル 
16:45 競技場完全退館 

 
７．注意事項 
 受付は陸上競技場になります。スイム会場(スポーツアリーナ２)では行いません。ご注意ください。 
 選手の控え場所は、陸上競技場内の控室となります。プールまで５分程度の移動時間が必要となる

ため、召集時間等に遅れないようご注意ください。 
 プールには観覧席はありません。プールへの入場は一般の方も利用するため、選手のみの入場とな

ります。ご了承ください。 
 プール更衣室のロッカーは、一般の方も利用するため使用できません。プール更衣室の利用は着替

えでの利用のみでお願いします。スイムで使用する用具については、プールサイドの所定の場所に
置いてください。ラン用具等については、陸上競技場の控室に置くようお願いします。 

 プール内等の動線については、会場案内図、スタッフ関係者の指示に従ってください。 
 スイム競技は、競技説明を実施せずウォームアップ終了後に、順次召集して実施いたします。競技

内容についてご質問がある場合は、ウォームアップ時間中に運営スタッフへお問合せください。 
 スイム競技は、ご自身の組の 2 組前のスタート直後に召集を行います。遅れることのないよう、召

集エリアへお越しください。 
 シューズ・スイムウエアの規程について 2025 年に変更等が発生しております。変更点については

下記をご確認ください。 
  https://www.jtu.or.jp/jtu_tt_manual_20250101/  
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８．肖像権について 
本記録会では、スタッフが記録会の様子等を撮影します。撮影した映像や写真は、主催者が作成する

ウェブサイト、SNS、ポスター、広報物並びに情報メディアにおいて使用することがあります。また、
主催者が許可したウェブサイト、新聞、雑誌その他各種媒体で掲載、放映又は配信する場合があります。
あらかじめご了承ください。 
 
９．問い合わせ先 
 (一社)神奈川県トライアスロン連合 事務局：杉浦博 

〒224-0041 横浜市都筑区仲町台 5-7-5-601 TEL:070-3236-2277 
URL：https://www.kn-tu.or.jp 
E-MAIL：info@kn-tu.or.jp 


