
八景島トライアスロンフェスティバル2024タイムテーブル

△八景島　開門(6:30)

△大会本部前集合（6:45) △表彰(14:20)

△TOミーティング

△TOミーティング(予定)

(7:30-9:30)
Dグループ (11:15-11:30) Dグループ (12:50-13:05)

人数 Eグループ (11:15-11:40)

4 1 Wave　パラスプリント (9:40Start) 制限時間：Bスイム後95分／Fスイム後140分（2hr20min）

50 2 Wave　スプリント女子 (10:00Start) 制限時間：Bスイム後95分／Fスイム後140分（2hr20min）

52 3 Wave　スプリント男子➀ (10:20Start) 制限時間：Bスイム後95分／Fスイム後140分（2hr20min）

87 4 Wave　スプリント男子② (10:25Start) 制限時間：Bスイム後95分／Fスイム後140分（2hr20min）

82 5 Wave　スプリント男子③ (10:55Start) 制限時間：Bスイム後95分／Fスイム後140分（2hr20min）

89 6 Wave　スプリント男子➃ (11:10Start) 制限時間：Bスイム後95分／Fスイム後140分（2hr20min）

36 デュアスロン（B5X4/R2.5X2） 11:15-30 (11:45Start) 制限時間：バイク70分／競技開始後110分

96 7 Wave　スプリントリレー (11:45Start) 制限時間：Fスイム後140分（2hr20min）

77 8 Wave　スプリントS500 (12:00Start) 制限時間：Bスイム後85分／Fスイム後130分（2hr10min）

73 9 Wave　スプリントS250 (12:10Start) 制限時間：Bスイム後80分／Fスイム後125分（2hr05min）

4 10 Wave　パラアクアスロン (12:40Start) 制限時間：Fスイム後65分（1hr05min）

33 11 Wave　アクアスロン (12:50Start) 制限時間：Fスイム後65分（1hr05min）

14 12 Wave　ペアチャレンジA (13:00Start) 制限時間：Fスイム後25分

4 13 Wave　ペアチャレンジB (13:10Start) 制限時間：Fスイム後35分

22 キッズ デュアスロン（B3kmX1/R1kmX1) 12:50-13:05 (13:20Start) 制限時間：バイク15分／競技開始後25分

62 14 Wave　ファミリーリレーA（S0.25X1/B1.1X1/1X1） (13:30Start) 制限時間：Bスイム後30分／Fスイム後45分

20 15 Wave　ファミリーリレーB（S0.25X1/1.1X2/R1X1） (13:40Start) 制限時間：Bスイム後30分／Fスイム後45分

805 16時11時 12時 13時 14時 15時6時 7時 8時 9時 10時

Dグループ

Dグループ

25.75km

S 0.25kmX3

B 5kmX4

R 2.5kmX2

25㎞

25.75km

S 0.25kmX2

S 0.25kmX1

S 0.25kmX2

R 2.5kmX2

S0.25X1/R1X1

S0.25X1/R1X2

Aグループ

Cグループ

Bグループ
9:55-

10:15
10:20

召集

8:25-45

競技

説明

準備

体操

8:50

試泳

9:20-

:35

SW BK RN

バイク

チェックイン

チェックアウト

16時12時 13時 14時 15時

設営・準備

6時 7時 8時 9時 10時 11時

A-Cグループ

交通規制(9:30-14:00)

Bike Pic Up for All Wave 

バイクピックアップ（全種目）

10:45-

11:05
11:10

25

-

40

35-

50

Eグループ

11:15-

40
12:00

20

-

35

11:15-

40
12:00

20

-

35

Eグループ

スイムスキップ

スイムスキップ

スイムスキップ

スイムスキップ

スイムスキップ



人数

グ

ル

ー

プ

ウェーブ／カテゴリー SWIM BIKE RUN
スイム

キャップ

計測

チッ

プ

受取

計測チッ

プ

受取

競技説明

準備体操

準備体操

場所

スイム

ウォームアップ

スタート

時間

スイム

制限時間

バイク

制限時間

フィニッシュ

制限時間

表彰式

集合時間

4 1 Wave　パラスプリント 0.25km x 3 5.0km x 4 2.5km x 2
TRI2,3,4/イエロー

TRI5/グリーン
9:40 10:06 11:15 12:00

50 2 Wave　スプリント女子 0.25km x 3 5.0km x 4 2.5km x 2 オレンジ 10:00 10:24 11:35 12:20

52 3 Wave　スプリント男子➀ 0.25km x 3 5.0km x 4 2.5km x 2 ブルー 10:20 10:44 11:55 12:40

87 4 Wave　スプリント男子② 0.25km x 3 5.0km x 4 2.5km x 2 ホワイト 10:25 10:49 12:00 12:45

82 5 Wave　スプリント男子③ 0.25km x 3 5.0km x 4 2.5km x 2 イエロー 10:55 11:19 12:30 13:15

89 6 Wave　スプリント男子➃ 0.25km x 3 5.0km x 4 2.5km x 2 ピンク 11:10 11:34 12:45 13:30

96 7 Wave　スプリントリレー 0.25km x 3 5.0km x 4 2.5km x 2

女子：オレンジ

混合：ブルー

男子：レッド

11:45 12:09 13:20 14:05 15:00

77 8 Wave　スプリントS500 0.25km x 2 5.0km x 4 2.5km x 2
女子：イエロー

男子：グリーン
12:00 12:24 13:25 14:10

73 9 Wave　スプリントS250 0.25km x 1 5.0km x 4 2.5km x 2
女子：オレンジ

男子：レッド
12:10 12:34 13:30 14:15

4 10 Wave　パラアクアスロン 0.25km x 2 2.5km x 2
TRI6/グリーン

GUIDE/ホワイト
12:40 12:56 - 13:45

33 11 Wave　アクアスロン 0.25km x 2 2.5km x 2
女子：ブルー

男子：オレンジ
12:50 13:06 - 13:45

14 12 Wave　ペアチャレンジA 0.25km x 1 1.0km x 1 ピンク 13:00 13:08 - 13:35

4 13 Wave　ペアチャレンジB 0.25km x 1 1.0km x 2 ホワイト 13:10 13:18 - 13:45

62 14 Wave　ファミリーリレーA 0.25km x 1 1.1km x 1 1.0km x 1 オレンジ 13:30 13:38 14:00 14:15

20 15 Wave　ファミリーリレーB 0.25km x 1 1.1km x 2 1.0km x 1 ブルー 13:40 13:48 14:10 14:25

36 デュアスロン 5.0km x 4 2.5km x 2 - 11:15-11:30 11:30 - 11:45 - 12:55 13:35

22 キッズ デュアスロン 3.0km x 1 1.0km x 1 - 12:50-13:05 13:05 - 13:20 - 13:35 13:45

リザルトについて SYSTEMWAYで速報確認可

URL：https://systemway.jp/24hakkei
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