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一般社団法人神奈川県トライアスロン連合 

事務局〒224-0041横浜市都筑区仲町台5-7-5-601 電話番号 070-3236-2277(電話受付は原則平日10:00～17:00) 

メールアドレス  info@kn-tu.or.jp 公式Webサイト https://www.kn-tu.or.jp/  

公式Facebookページ https://www.facebook.com/kanagawa.triathlon/  

(公社)日本トライアスロン連合 https://www.jtu.or.jp/ 

mailto:info@kn-tu.or.jp
https://www.kn-tu.or.jp/
https://www.facebook.com/kanagawa.triathlon/
https://www.jtu.or.jp/
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会長ご挨拶 

一般社団法人神奈川県トライアスロン連合 会長 / 中山 俊行 
 

２０２４年上半期、トライアスロンを満喫できたでしょうか。 

パリ五輪への選考レースであるWTCS横浜大会を経て、神奈川トライアスロン選手権兼関東ブロック選手権、

大磯ファミリー大会も成功裏に終えることができました。 

そして熱いパリ五輪の戦いを終え、神奈川県においても２０２４年下半期の活動がスタートします。 

９月の八景島トライアスロン・フェスティバル、そして１０月には川崎港大会in東扇島。特に川崎港大会において

は５１.５ｋｍ、スプリント、スーパースプリントの全ての競技距離を網羅して開催します。 

あらゆる年代、あらゆるカテゴリーの選手達が参加できるよう準備をしています。 

ＫｎＴＵ会員各位においては暑さ対策を十分に行った上で挑戦して下さい。健康と安全が最優先です。 

レース会場で選手の皆さんとお会いできることを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

➌ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「2024 World Triathlon Championship Series 横浜大会」報告 

オリンピック､パラリンピック大会への出場を狙う選手たちが集結 

チームリーダー /  渡邉 英夫 

 

2021年に開催延期となったTOKYO2020オリンピック･パラリンピック大会から3年が経過し､

PARiS2024オリンピック・パラリンピック大会を控え､参加代表選手を選考する重要な大会の一つとして､5月

11日(土)に"2024世界トライアスロン・パラ・シリーズ･横浜"､"2024世界トライアスロン選手権シリーズ横浜"

が､開催されました｡ 3月に開催予定だった"2024世界トライアスロン選手権シリーズ･アブダビ"がキャンセル

となった関係で､横浜大会へは正にオリンピック､パラリンピック大会への出場を狙う選手たちが集結し､エキサイ

ティングなレース展開を見せてくれました｡ 

 昨年､一昨年とエリート競技では雨天での開催となり､赤レンガ倉庫地区がコースから除外されましたが､今年

は横浜としてもなんとか赤レンガ倉庫地区を雨天でも走行させたい! との強い想いをもってバイクコースを変更

してWorld Triathjlonを説得し､幸いにも晴天の下､レースを実施することができました｡ PARiS2024大会

への出場を狙った強豪選手がひしめく中､ニナー賢治選手が7位入賞を果たしました｡ パラシリーズ大会では､秦

由加子他選手がPTS2で3位入賞､谷真海選手がPTS4で5位入賞しました｡ 

 翌12日(日)に開催されたエイジグループ競技には､1430名もの選手が全国から集まり､9割以上の完走率

となりました｡ エイジ競技では､ランコースがハマフェス会場や赤レンガ倉庫を通過し､応援してくれる皆さんの身

近を走るコースとなり､選手の皆さんには横浜を十二分に楽しんでいただけた､と思います｡ 

 今年の大会でも､5月連休直後の7日からエリート選手の練習会場対応やコース試走にもテクニカル・オフィシ

ャル(審判員)の皆さんにご協力いただきました｡ 11日(土)と12日(日)の大会日には全国から140名超のテク

ニカル・オフィシャルの皆さんが集結してくれました｡ また､本大会にはボランティアの皆さんも大変多くの方に

ご協力いただきました｡ 本当にありがとうございました｡ 

 横浜大会は､2024年までの3年間のWorld Triathlonとの大会開催契約を満了し､2025年から5年間の

大会開催契約を締結して､いよいよ世界トライアスロン選手権シリーズ･グランド・ファイナル大会の開催も睨んだ

第3ステｰジに取り組みます｡ 神奈川県トライアスロン連合では､引き続き､大会実行委員会､大会事務局とも連携

して大会運営に協力し､国内トップクラス､いえ､世界トップクラスの魅力ある大会の提供を目指していきます!! 

KnTU 
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第3８回NISSAN CUP神奈川トライアスロン大会」報告 

ポイント目指すエイジグループが熱い！ 

チームリーダー / 松村  一彦  
 

６月９日、第38回NISSANCUP神奈川トライアスロン大会が開催されました。曇りがちで風もなく、良好なレースコンデ

ィションの下、エイジグループ（スプリント、一般（オリンピックディスタンス）、一般リレーの３カテゴリー）および、JTU関東ブ

ロック選手権（兼関東各県の選手権）のレースが行われました。 

JTU関東ブロック選手権では、昨年課題となった収納違反によるペナルティが格段に減りました。当日の競技説明会に加

えて、事前の資料提供も行い、起こりやすいペナルティについて重点的に指導したことが功を奏したものと思います。今後

も競技規則の指導を強化していきたいと思います。 

エイジグループでは、ナショナルチャンピオンシップシリーズのポイント獲得を目標とする選手が多く、例年にも増して、熱

いレースが展開されました。これまでのようにできるだけ多くの選手に完走していただくという考え方を維持しながらも、

制限時間やペナルティなどのルールをどこまで厳格に適用すべきかという点が、運営側の課題として浮かび上がりました。

リザルトへの問合せも多くいただき、確定に時間がかかったことをお詫びするとともに、今後の大会にて対処して参ります。 

昨年に続き、パラ選手が1名参加し、スプリントの部で完走しました。今後、さらに多くのパラ選手が参加できるよう受け

入れ体制を整備していきたいと思います。 

審判業務等競技運営に携わるTechnicalOfficialでは、新規２種取得者を含むパートチーフ未経験者にチーフを担って

いただき、昨年のチーフ経験者がサポートする体制を敷きました。身に付けたスキルやノウハウが毎年引き継がれていけれ

ばいいと思います。本大会は、エイジグループと選手権とを別々に実施するため、TechnicalOfficialが業務に携わる時間

が長くなります。昼食時間確保等、適切な業務環境を提供できるよう改善していきます。 

38回を数える本大会ですが、これからも、競技として、イベントとして、参加する皆様が満足できる大会であり続けること

を目指します。 
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「第19回大磯ロングビーチ・ファミリートライアスロン」報告 

リゾート感あふれる人気スポットで、ファミリーでトライアスロンを楽しんだ一日 

チームリーダー / 中島 尚樹 

 

2024年シーズンが始まり、WTCS横浜大会、NISSAN CUPと熱いレースが続きました。そしてシーズン前

半を締めくくる大会として大磯ロングビーチファミリートライアスロン大会が6月30日に開催されました。 

会場となる大磯ロングビーチは開業から60年以上経つ歴史あるレジャー施設であり、一定の世代以上の方に

とっては懐かしさを感じる場所ではないでしょうか。今でも夏はプールに多くの人が集まるリゾート感あふれる

人気のスポットですが、この場所でのトライアスロン大会も今年で19回目となりました。 

大磯大会の特徴は未就学児童から小学生・中学生、シニアまで、ファミリーが一緒にトライアスロンを楽しめる

レースであることです。またスイムは足のつく流れるプールのコースを使いますので、海でのスイムに不安がある

方や、初めてのトライアスロンにチャレンジする方にとって安心して参加できる大会でもあります。 

大会当日は下は3歳、上は74歳の幅広い世代の皆様が約300名参加され、それぞれのスタイルでトライアス

ロンを楽しみました。親子リレーでは家族３世代でアンクルバンドを繋いで競技を楽しむファミリーもいらっしゃ

いました。 

一緒に参加した友達や家族に、お互いに一生懸命声援を送る姿や笑顔が会場に溢れ、とても楽しい1日となり

ました。レースの後には参加者にはロコモコ丼が振る舞われ、皆んなで美味しくいただきました。 

来年は大磯大会も20回目の開催を迎えます。この歴史ある大磯ロングビーチでの大会が今後も続きますよう

に、来年の20回大会は皆様と一緒にさらに盛り上げていきたいと思います。皆様の来年のご参加を心よりお待

ちしています。 
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「大会予定と審判講習会予定」 

２０２４年後半の大会にご期待ください 

技術委員長 / 海野 浩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年シーズンの後半も、トライアスロン、そしてシーズンオフにはデュアスロン大会も予定されています。 KnTU公式

サイトをご覧いただき、お申込みください。 https://www.kn-tu.or.jp/conventions  

 

●第17回川崎港トライアスロンin東扇島(2024年10月6日)  

川崎港トライアスロンin東扇島大会の競技は、本格的なオリンピックディスタンスやスプリントディスタンスに加え、今回

は、中学生から高齢者まで参加可能なスーパースプリントの距離も加わりました。2024 JTUエイジNCS(ナショナル･チャ

ンピオンシップ･シリーズ)のポイントレースでもあります。  

会場は、川崎市川崎区東扇島に人口海浜を有した公園で、広大な園内では海、空、緑を満喫できる最高のロケーショでト

ライアスロン競技を楽しめます。湾岸高速からも近く、自動車でのアクセスは便利です。コースはフラットで走りやすいという

声をいただいています。  

＊お申し込みは、 下記へアクセスください。 https://www.kn-tu.or.jp/11137.html  

 

●第2回カーフマン・シグネーチャーデュアスロン in 東扇島(2025年2月16日予定)   

シーズンオフに、カーフ（ふくらはぎ）に、ランとバイクで刺激を入れるデュアスロン大会です。一般からキッズまでの一般

の部に加え、エリートの部があり、選手も応援も盛りあがります。 

エリート選手が、目の前を疾走する姿は、もの凄い迫力です。 会場は、湾岸高速からも近く、広大な園内では海、空、緑を

満喫できる川崎市川崎区東扇島の公園です。  

以上、本格的なトライアスロンからデュアスロンまで、そして秋から冬も大会がありますので、是非 普段の練習の成果を大

会で発揮してください！ 

 

※トライアスロンの大会を支える審判（TO(テクニカル・オフィシャル)）講習会も、2025年の２月、３月に実施予定です。トラ

イアスロンの選手だけでなく、スポーツ好きでボランティアマインドがあれば、なれます。１２月にKnTUホームページに案内

を掲載予定です。 

https://www.kn-tu.or.jp/conventions
https://www.kn-tu.or.jp/11137.html
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「セミナー予定」 

後半戦も熱くトライアスロン競技に参加していただくために 

普及委員長 / 池田 勝次 

 

 

 

 

 

 

 

 

オリンピック(パリ大会)も盛り上がりをもって終わり、国内トライアスロン大会は後半戦がスタート致します。 

神奈川県トライアスロン連合では、シーズン後半戦も安全に楽しく、また熱く盛り上がってもらうために各種セミナーを開

催していきます。 今後の主なセミナーは、以下の通りです。 

 

①NPO法人湘南ベルマーレスポーツクラブ共催KnTUオーシャンスイムの開催 

今年度もNPO法人湘南ベルマーレスポーツクラブとの共催でKnTUオーシャンスイムスクールを開催しています。KnTU

会員の方は、JTU会員証を提示いただくことで、通常料金の500円引きで参加いただけます。是非参加のご検討をお願い

します。 

スクールの詳細はNPO法人湘南ベルマーレスポーツクラブ トライアスロンオーシャンスイムスクールにてご確認くださ

い。 

今後の共催開催日は下記の通りです。 

 9月７日(土) １４：００－１５：３０ 初心者スクール 10名  

開催場所：湘南ベルマーレひらつかビーチパーク 

 

②KnTUキッズトライアスロンスイム教室（会員募集中） 

トライアスロンに興味がある小学生を対象としたスイム教室を毎月2回開催しています。  

https://www.kn-tu.or.jp/8888.html 

・9月 ７日（土）・２１日（日）  ８：１０－９：３０  （ラン自由参加；7:30-:8:00） 

・10月以降の日程につきましては、KnTUのホームページをご確認ください。 

開催場所：イトマンスイミングスクール港北校 

 

 また、下部団体の横浜市トライアスロン協会(YTA)、川崎市トライアスロン協会(KTA)によるセミナーも定期的に開催し

ておりますので、詳しくはYTAおよびKTAのホームページをご確認ください。 

＜YTAホームページ＞  ＜KTAホームページ＞ 

  

http://www.bellmare.or.jp/triathlon/ocean/index.html
https://www.kn-tu.or.jp/8888.html
https://www.kn-tu.or.jp/yta/
https://www.kn-tu.or.jp/kta/
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「強化活動報告・予定」 

エリート・タレント選手の強化・育成・発掘に取り組んでいきます。 

強化委員長 / 柳井 賢太 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

強化委員会では、24年度より県連合独自で取り決めた「2024年度 神奈川県トライアスロン連合 強化選手選考基準

（https://www.kn-tu.or.jp/athletes-training/elite-athlete-reinforcement）」を基に選手の強化・育成・発掘に

取り組んでいます。 

7月15日、8月20日にはスイムによる強化練習会も実施致しました。今後も定期的な練習会を通して、国民スポーツ大会

での上位入賞を目指すための選手の強化と育成ならびに選手同士のつながりを作ることでチーム神奈川としての意識と団

結力を高めるための継続的な練習会を実施していきます。 

また、6月9日に実施された「第38回NISSAN CUP 神奈川トライアスロン大会 兼 神奈川選手権大会」おいて、10月7日

に佐賀県の唐津市波戸・名護屋特設会場で開催される「SAGA2024 国スポ」に神奈川県代表として下記の選手を選出、上

位を目指していきます。 

 

成年女子      成年男子 

・関口 はるか    ・榊原 利基 

・油井 あまね    ・出口 陽也 

 

【活動計画】  

・国⺠スポーツ大会に向けた選手強化合宿及び定期練習会(定期測定等)、勉強会等の開催 

・認定記録会の開催 

・県連合普及委員会との連携によるタレントの発掘と育成 

・「JTU タレント・選抜育成プログラム」との連携によるタレントの発掘と育成、強化 

・県連合による育成、強化基準の作成 

 

【活動予定】 

9月2日〜4日 国スポ出場選手を対象とした事前合宿の開催 場所：佐賀県唐津市 

10月6日 SAGA2024 国スポ 出場選手4名・監督2名・引率者1名 

選手強化練習会 月１回程度の開催予定 

2024年度JTU認定記録会神奈川会場 25年2月2日(日) 県立スポーツセンター（予定）  

 

https://www.kn-tu.or.jp/athletes-training/elite-athlete-reinforcement
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「パラトライアスロン活動予定」 

パラトライアスロン委員会活動について 

パラトライアスロン委員長 / 小金澤 光司 

 

「すべての人にトライアスロンに親しむ機会をお届けしたい」との思いから、本委員会は活動を続けています。 

今年、５月に開催されたWTPS横浜大会に世界各国から参加されたパラトライアスリートが完走できるよう協力しました。

具体的には、スイム終了時にサポートを担う15人のスイムエクジットアシスタント（SEA）に対して事前セミナーを開催し、本

番前日には現場での実技トレーニングを行って大会本番に備えました（写真１,２,3）。 

また、神奈川県トライアスロン連合主催大会である日産カップ神奈川大会にタンデムバイク（二人乗り自転車）で参加した

いとの相談が視覚障がいをお持ちの方からありました。危険個所での事前走行確認などを行ってもらい安全性が確認でき

たので、大会参加頂きました（写真4）。 

これからもより多くの方々にトライアスロンに親しむ機会をお届けできるよう尽力して参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

写真1 

 

 

写真1                                                                             写真２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真3                                                                               写真4 
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「社員総会」 

総務委員長 / 杉浦 眞由美 

 

６月１５日（土）かながわ県民センター会議室において、一般社団法人神奈川県トライアスロン連合２０２４年度社員総会を

開催しました。  

 

第１号議案～第４号議案すべての議案提案に対し、社員１１名全員の承認をいただきました。  

２０２４年度事業計画に基づき、理事一丸となって積極的、公正に事業を進めていきます。 

会員の皆様のご協力をお願いいたします。 
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２０２4年度会員登録のお願い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JTU会員のご登録は、各加盟団体のトライアスロンの発展振興に寄与する為の登録として、（一社）神奈川県ト

ライアスロン連合（KnTU）の事業目的を支えていただいております。 

KnTUでは、神奈川県内での記録会、キッズ／ジュニア育成、講演会、研修会、練習会などの普及・強化活動は

もとより、神奈川県スポーツ協会（旧体育協会）に加盟し地域のスポーツの振興にも協力しています。 

なお年に一回総会を開催し、事業報告、会員の登録費を含めた会計処理についてもウェブサイトで公開しており

ます。（またはお問合せいただければ明瞭に開示いたします） 

中央競技団体である公益社団法人日本トライアスロン連合（JTU）は、47の都道府県競技団体に学生連合を

合わせた 48の加盟団体の皆さまに支えられながら、内閣府、スポーツ庁、日本スポーツ協会、日本オリンピック

委員会、日本パラスポーツ協会などと連携し、トライアスロン・パラトライアスロン競技の強化と発展に努めており

ます。 

JTUがワールドトライアスロン、アジアトライアスロンに加盟し、世界選手権やアジア選手権、オリンピック・パラリ

ンピック・アジア大会等の様々な国際大会で日本代表選手が活躍できることも、KnTUの登録会員である皆さま

の支えがあってのことです。 

また、大会運営マニュアル作成、安全管理、新型コロナウィルス感染対策ガイドラインの策定など、会員の皆様

がトライアスロン競技を謳歌できる環境づくりに注力しています。 

上述の通り、KnTUへの登録費はトライアスロン競技の振興に有意義に活用されていることをあらためてお伝え

するとともに、JTU会員登録いただいている皆様へ心より感謝申し上げます。 

2024年度においても引き続き会員登録いただけることを心よりお願い申し上げます。なお、継続での会員

登録は以下より実施して下さい。 

会員登録案内 (jtu.or.jp) 

 

https://register.jtu.or.jp/shop/customer/guidance.aspx?evcode=1423
https://register.jtu.or.jp/shop/customer/guidance.aspx?evcode=1423
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インフォメーション 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アヤトトライアスロンスクール 
 
川崎校・品川校・鷺沼校・メガロス横濱校 

無 料 体 験 実 施 中 

TEL：044-863-9955 

（ 月曜～ 金曜 /11:00 ～ 18：00） 

 
TRY-A / AYATO TRIATHLON SCHOOL / TRY-A+ 公式

サイト 

  

KnTU会員様特典
ランニングステーション（ロッカー・シャワー）ご利用料

通常¥800 → ￥500
※JTU会員証ご提示が条件。※初めてご利用の方のみ。※レッスン

利用時は除外。

ランニングステーション・パーソナルトレーニング
低酸素トレーニング・スポーツアロママッサージ

TRY BASE ～湘南のトレーニング拠点

R134沿、鎌倉腰越海岸の前にあ るので、
スイム・バイク・ラン3種目できる環境整ってます。

鎌倉市腰越.3-5-34
0467-37-6960
（月・火定休）

サギヌマスイミングクラブ鷺沼 
・成人コース（H、 Gコース） 

・強泳会(SWIM) 

毎週水曜 6:00～7:00 

毎週土曜 7:00～8:00 

・トライアスロンチーム(エイジ区分) 

:SAGINUMA☆STARS 

・バイク＆ラン練習(イベント開催) 

・キッズトライアスロンコース (無料体験実施中) 

住所：川崎市宮前区有馬4 - 3 -21  

電話：044-856-7211 

ＨＰ ： https://www.saginuma.co.jp/ 

トライアスロンスクールSUNNY FISH 

（朝スイム）宮前平・横浜校開催中 

 
オリンピックを目指すエリートチームのコーチ陣や

選手たちが初心者からベテランまでレベル に合

わせて指導いたします。エリートチーム後援会も

活動中。交流練習会やレースに一緒に出たり、 

エリート選手を身近に応援できるスクールです。

超初心者大歓迎です。 

www.sunny-fish.com  
 

「BOMAでは大会に伴いフルカーボンロードバイ

ク、カーボンホイールのレンタルを行います。 

 

 共に当日のみでロードバイク15,000円、ホイール

は5,000円です。 

 

 ＊ヘルメットその他もレンタル可能です。 

 詳細ご質問、申し込みは担当 BOMA菊地 まで。 

 

 mail：kikuchi@asktrading.co.jp 

 hp：080-2080-8049  

 

HP: https://yokohama-triathlon.com/ 

http://try-a.co.jp/
http://try-a.co.jp/
https://www.saginuma.co.jp/
http://www.sunny-fish.com/
mailto:kikuchi@asktrading.co.jp
https://yokohama-triathlon.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【編集後記】 

「KnTU」のHPをご覧になっていますか？ 

大会案内やセミナー情報も容易に検索できるようになったことをお気づきですか？ 

大会の写真も個人利用であれば無料でダウンロードできるギャラリーがあるのをご存知ですか？ 

KnTU会員の皆様が自ら挑戦を楽しみ、安全・安心できるトライアスロン競技を謳歌いただくために 

正確かつ迅速な情報の発信に広報委員会一同つとめてまいります。 

202４年度も後半の大会が始まります。 

皆様も健康に留意いただき、目標をもって充実した日常を過ごしていきましょう。 

 

（KnTU広報委員会 岩田・松村・三井・中島） 

 最新情報は公式アカウントでどうぞ

 
 

一般社団法人神奈川県トライアスロン連合 

https://www.kn-tu.or.jp/ 

https://www.facebook.com/kanagawa.triathlon/ 

横浜市トライアスロン協会 

https://www.kn-tu.or.jp/yta/ 

https://www.facebook.com/yokohamatriathlon/ 

川崎市トライアスロン協会 

https://www.kn-tu.or.jp/kta/ 

https://www.facebook.com/kawasaki.triathlon/ 

 

 

初心者歓迎！！ 

キッズ及びジュニア向け練習会です。 

＜ここがおすすめ！＞ 

・都度払いなので会費が無駄になりません。 

・JTU公認コーチや現役アスリートによる指導。 

・KnTU公認の練習会なので安心。 

下記よりお申込ください。 

https://www.kn-tu.or.jp/10350.html 


