
2024WTCS横浜 5月10日（金）

2024WTCS横浜 5月11日（土）

音楽隊パレード（A１周）＆エイジBIKEイベント（B２周）
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（6：30～15：20）

To集合＠山下公園 エリート･パラ 競技（6:50ｽﾀｰﾄ）

ポジション 担当者

1 CP21 浅井 政司

2 CP21 今泉 喜樹

3 CP18 八田 準一郎

4 CP18 関川政一

5 CP19 加藤 敏弘

6 CP19 高田 友希SC

7 CP18-21 下方 純代C
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エリート･女子 競技 (10:15 スタート) エリｰト･男子 競技 (13:00 スタート)

ポジション 担当者

1 CP21 浅井 政司 モーターバイクが

2 CP21 今泉 喜樹 来たらレース終了

3 CP18 八田 準一郎

4 CP18 関川政一

5 CP19 加藤 敏弘

6 CP19 高田 友希SC 高田さん参加型TO

7 CP18-21 下方 純代C

交通規制

競

技

スイム

・16：30～17：30　TO受付（人形の家・赤い靴劇場）
・ 17:30 ～ (18:30)  TO全体ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ､及びｴﾘｰﾄ時ﾎﾟｼﾞｼｮﾝごとLTOﾐｰﾃｨﾝｸﾞ（人形の家）
・ 19:00～ TOふれあいﾊﾟｰﾃｨｰ (事前参加申込者のみ)、横浜中華街『菜香新館』

オペレーションマニュアル　CP18-21

緑旗の

交通規制

イベント

競

技

スイム

バイク
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イベント

バイク

ラン

(ポジション)
15時

9時

10時 11時 12時 13時 14時

(ポジション)
5時 6時 7時 8時

Bike 5.45km x 9 = 40km

Run 2.5km x 4 = 
10km

Swim 750m x 2 = 1.5kmSwim 750m x 2 = 1.5km

Swim 750m

Bike 5km x 4 = 20km

Run 1.67km x 3 = 5km

Bike 5.45km x 9 = 40km

Run 2.5km x 4 = 10km

交通安全パレード
（12：10～13：00）

CP18（ナビオス前）Bike

Top Last
FirstLap 7:05:47  8:02:39 
2Lap 7:13:47  8:14:24
3Lap 7:21:47  8:26:09
Finallap 7:29:47  8:37:54

Run

Top           Last       Bikeのみ

FirstLap 10:36:43 10:38:52 

2Lap 10:43:23  10:45:54 

3Lap 10:50:03  10:52:56 

4Lap    10:56:43  10:59:58 

5Lap     11:03:23  11:07:00 

6Lap     11:10:03  11:14:02 

7Lap     11:16:43  11:21:04 

8Lap     11:23:23  11:28:06 

Finallap 11:30:03  11:35:08

Top           Last       Bikeのみ

FirstLap 13:21:32 13:23:52

2Lap 13:27:45 13:30:54

3Lap 13:33:58 13:37:56

4Lap    13:40:11 13:44:58

5Lap     13:46:24 13:52:00

6Lap     13:52:37 13:59:02

7Lap     13:58:50 14:06:04

8Lap     14:05:03 14:13:06
Finallap 14:11:16 14:20:0



・黄旗位置の確認をレース前に行ってください（前日担当を決めます×３人）

・リタイヤ対応【レースナンバー】【氏名】を確認しアンクルバンド回収、チーフまたはサブチーフへ渡してください

・LAP（周回遅れ）対応　速やかにコース外へ誘導し、歩道にてアスリートラウンジまで戻ってもらいます（アンクルバンド回収）

・横断路の解放指導をボランティアスタッフへ行ってください
・休憩は適宜、脱帽して安全な場所でとってください
・昼食はエリート競技終了後に山下公園内の本部テントでとってください
・各カテゴリー間の競技が行われていない時間帯は横断路の解放をしてください

･観客のコース内立ち入り管理の徹底をお願いします

・NHKカメラの映り込み最小限でお願いします

【ボランティア】
CP18：８人　リーダー：三好様
CP19:６人　リーダー：三好様　市職員　柄様
CP21:６人　リーダー：市職員　柄様

【備品】 緊急連絡先
黄旗 1

赤旗 2 ※事前にスマホに入力を推奨

踏み台 1

竹ぼうき 2

ごみ袋 5
5ごみ拾い用軍手

下方：080-1244-0679

朝のコース確認時に②ポールを確認する

CP18 CP20 CP19

CP21


