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11. コースマップ 

1. スプリントの部 

 
  

スプリントの部: 25.75km 

スイム : 750m (750m×1) 

バイク : 20km (6.8km×3) 

ラン : 5km (2.5km×2) 

フィニッシュ 
トランジションエリア 

スイムスタート 

スイム周回地点 

バイクスタート/フィニッシュ 

ラン周回地点 

GRANDRIVE 

エイドステーション 



2022 第 36 回 NISSAN CUP 神奈川トライアスロン大会 競技運営マニュアル 

 

 37 / 44   
 

2. 一般の部 

 
  

一般の部: 51.5km 

スイム : 1500m (750m×2) 

バイク : 40km (6.8km×6) 

ラン : 10km (2.5km×4) 

フィニッシュ 
トランジションエリア 

スイムスタート 

スイム周回地点 

バイクスタート/フィニッシュ 

ラン周回地点 

GRANDRIVE 

エイドステーション 
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3. 選手権の部 (エリート女子・男子) 

  

選手権の部:51.5km 

スイム : 1500m (750m×2) 

バイク :  40km (3.7km×10+1.55kmx2) 

ラン :  10km (2km×５) 

フィニッシュ 
トランジションエリア 

スイムスタート 

スイム周回地点 

バイクスタート/フィニッシュ 

ホイールステーション 

ペナルティボックス 

ラン周回地点 

GRANDRIVE 3.7km/Lap 

エイドステーション 

ラン折返し 
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12. 計測ポイント 

下記の 4 ポイントにて選手通過時のタイムを計測し、リザルトを集計する。 

 
No 計測ポイント スプリントの部 一般の部 選手権の部 

① スイムスタート スイムスタート 

スイムフィニッシュ 

スイムスタート 

スイムフィニッシュ 

- 

スイムフィニッシュ 

② バイク周回 バイク周回チェック バイク周回チェック バイク周回チェック 

③ ランスタート/ラン周回 ランスタート 

ラン周回チェック 

ランスタート 

ラン周回チェック 

ランスタート 

ラン周回チェック 

④ フィニッシュ ランフィニッシュ ランフィニッシュ ランフィニッシュ 

 

 

  

フィニッシュ 
トランジションエリア 

スイムスタート 

バイクスタート/フィニッシュ 

ラン周回地点 

GRANDRIVE 

2 

1 

3 

4 
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13. エリア詳細図 

1. 大会本部エリア(広域図) 

 

受付テント 

選手入場導線 

(第 4 通用門) 

新車置き場 

立入禁止区域 

新車置き場 

立入禁止区域 

新車置き場 

立入禁止区域 

大会本部エリア 

  

 

 

 

 

横断路 

計測テント 

計測マット 

 

スイム 

バイク 

ラン 

選手待機エリア 

(70m x 8m) 

選手待機エリア 

(60m x 16m) 

仮設トイレ(8 基) 

更衣室(2 張) 

ペナルティボックス 

(選手権の部) フィニッシュエリア 

トランジションエリア 

重機 

(計測車両) 

スポンサーブース 

カレーブース 

選手待機エリア 

(70m x 8m) 
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2. 大会本部エリア(フィニッシュ周辺詳細図) 

 
  

リレー 

新車置き場 

立入禁止区域 

 

  

 

 

仮設トイレ(8 基) 

ペナルティボックス 

(選手権の部) 

フィニッシュエリア 

(15m x 20m) 

本部 音響 

スポンサー 

フィニッシュエイド 

立入禁止 

立
入
禁
止 

立
入
禁
止 

スイムエイド 

メガネ預かり所 

v

横断路 

カラーコーン 

計測テント 

計測マット 

 重機 

スイム 

バイク 

ラン 

メディカル 

選手待機エリア 

(60m x 16m) 

カレーブース 

受付

絵 
メカニック 
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3. トランジションエリア 

 
  

リレーゾーン 

新車置き場 

立入禁止区域 

新車置き場 

立入禁止区域 

トランジションエリア 

(160m x 16m) 

選手導線 

(幅 4m) 

選手導線(幅 4m) 

選手権の部:53 台  

※ラック:3m x10 本 ×2 列 (37 台＋16 台分) 

※バイク片掛け 

スプリント:57 台 

一般の部:193 台 

※ラック:片掛け 3m x8 本 x4 セット (96 台分) 

      両掛け 3m x8 本 x4 セット (160 台分) 

※バイク:右側 ⇒ 片掛け ※3m で 3 台 

      左側 ⇒ 両掛け ※3m で 5 台 
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4. スイムコース図/警戒配置図 

 

折返し地点の浅瀬を回避するため、スタート後の直線部を沖寄りに設定する、L 字の角を鋭角にする、などの対応を取る 

125m 

北緯  35.31061 度 

東経 139.64695 度 

監視 

安全水域ライン 

ラ 

ラ 

 : ブイ (5 基) 

 : レスキューボード (20 枚) 

 : ライフセーバーIRB 艇 (2 艇) 

 : 監視艇漁船 (1 艇) 

ラ 

監視 

ショートカット防止ブイ 

埠頭門 

仮設桟橋 

コースロープ 

25
0m

 

折り返し(全カテゴリ) 

375m 地点 

スイムスタート 

干潟 

離岸堤(一部潜堤) 

スイムコース 

スプリントの部: 750m (375m 1 往復) 

一般の部 : 1500m (375m 2 往復) 

選手権の部 : 1500m (375m 2 往復) 

計測マット 

計測テント 


