
① ②
7:30～8:45 9:00～

1 真瀬　進 ﾏｾ ｽｽﾑ Ｍ 受付 スイムエイド

2 五十嵐　進 ｲｶﾞﾗｼ　ｽｽﾑ Ｍ 受付 スイムエイド

3 藤原　清喜 ﾌｼﾞﾜﾗ　ｾｲｷ Ｍ 受付 ランエイド

4 古屋  眞紀子 ﾌﾙﾔ  ﾏｷｺ Ｗ 更衣テント 更衣テント／消毒／車鍵返却

5 沼沢  ますみ ﾇﾏｻﾜ  ﾏｽﾐ Ｗ 撮影許可申請／車鍵預かり／消毒 更衣テント／消毒／車鍵返却

6 町田　千鶴 ﾏﾁﾀﾞ　ﾂﾂﾞﾙ Ｗ 撮影許可申請／車鍵預かり／消毒 ランエイド

7 古本　博 ﾌﾙﾓﾄ　ﾋﾛｼ Ｍ 受付 バイク

8 森本　由起子 ﾓﾘﾓﾄ　ﾕｷｺ Ｗ 受付 フィニッシュエイド

9 井川　美穂子 ｲｶﾜ　ﾐﾎｺ Ｗ 受付 フィニッシュエイド

10 綱木　映法 ﾂﾅｷ　ｱｷﾉﾘ Ｍ 受付 バイク
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