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年頭ご挨拶

トライアスロン再出発の年に
一般社団法人神奈川県トライアスロン連合専務理事 / 高崎　聡

新型コロナウイルス感染症に悩まされ続けた2020年（令和2年）でしたが、KnTUでは第15回大磯ロングビーチファミリー

トライアスロン大会を9月20日（日）に、第13回川崎港トライアスロンin東扇島大会を10月4日（日）に、第7回デュアスロ

ンチャレンジin日産スタジアムを記録会として11月29日（日）に行うことができました。COVID-19対策を厚く取るなか、関

係者各位に大きなご負担をかけたことにも御礼申しあげます。

2021年（令和3年）が明けコロナ禍の終息が待たれるなか、逆に2度目の緊急事態宣言が発令され、さらに3月7日（日）

までの延期も決定されました。そのなか、2度にわたるJTU認定記録会の延期や、2020カーフマン南関東大会の中止が

あり、現在、4月からの新年度の活動への考え方と活動を見直しながら会務はすすんでおります。

本年夏には、東京オリンピック・パラリンピックの開催を控え、またその前に2021世界トライアスロンチャンピオンシップ横

浜大会の開催も予定されています。いまだ、それらの動向は確定していませんが、神奈川県を代表する競技団体として最

善の努力を続けながら吉報を待っている状態です。

トライアスリート、関係者各に置かれましては、状況をご理解いただき、トライアスロンの再出発と位置づけた今年の活動

に、さらなるご助力をお願い申しあげます。
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コロナ禍でのトライアスロン競技

安心・安全に向けた最善策を幾重にも重ねて
COVID-19対策委員長 / 小金澤　光司

KnTUでは第15回大磯ロングビーチ・ファミリートライアスロン大会を9月20日（日）に、第13回川崎港トライアスロンin

東扇島大会を10月4日（日）に、第7回デュアスロンチャレンジin日産スタジアムを記録会として11月29日（日）に行いまし

た。コロナ対策としては、ワールドトライアスロン（ＷＴ）およびＪＴＵのCOVID-19対策ガイドラインを参考に、それぞれの大

会毎の対策指針を策定。それを元に各現場レベルに対策を落とし込み、感染予防を図りました。

具体的には参加選手には２週間の健康チェックを実施。大会当日は個別検温を行いました。会場に入ってからレーススタ

ート直前までと、フィニッシュ直後から会場を出るまでの間は選手にマスク着用を徹底頂きました。トランジションでの車間

間隔を１ｍに広げ、エイドステーションではコップを手渡さず選手自ら給水頂き、給水スタッフと空コップ回収スタッフを分け

るなども心掛けました。少し寂しいものとなりましたが、表彰台を用いての表彰も割愛しました。

上記３大会を通じて選手からの大きなクレームはなく、また、コロナ感染症クラスター等の発生報告もありません。全国に

先駆けて大磯ロングビーチから本格的にトライアスロンを再開しましたが、コロナ感染対策法の実務に関しては、すでに全

国各地の大会運営関係者と情報を共有しております。

2021年度大会も当面WITHコロナでの大会開催になることが想定されます。選手の皆さんには何かとご不便をおかけす

るかとは思いますが、ご理解頂けますことを切望致します。
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「第15回大磯ロングビーチ・ファミリートライアスロン」大会報告

日本で初めて新型コロナ対応を施して実施
チームリーダ / 海野　浩

2019年12月に中国武漢にて発生が確認された新型コロナ（COVID-19）は、瞬く間に全世界に広がり、世界のトライ

アスロン大会を中止や延期を余儀なくされました。そういう状況の中で、2020年9月20日に本大会は、日本で初めて新

型コロナ対応を施したトライアスロン大会として、ちびっこ（未就学児、最少年齢は２歳！）、キッズ（小学生、学年別カテゴ

リー）、一般（主に初心者）と約400名の幅広いトライアスロン競技愛好者に参加いただき開催されました。実施に際して

は、World Triathlonや日本トライアスロン連合の新型コロナウイルス感染予防ガイドライン等を参考に、神奈川県での

大会運営についての要点をまとめ、数か月前から準備を始め、実際には３６の新型コロナ対応を施しました。

競技説明会は、小学生から読めるフリガナ入りのYouTube動画を審判長の墨さんが作ってくれました。たくさん説明した

いことを、新型コロナに関する注意点も含めて15分間にギュッと詰めました。参加の方からは、家で落ち着いて見られるの

で、とても好評でした。選手の応援来場は密を避けるために、選手１名につき、中学生までは保護者等２名まで、高校生以

上は１名までとしました。

当日は、ゲートを作ってサーモグラフィでの体温チェックと、受付時での選手とご家族の方の検温と２重に実施しました。ま

た観客席も距離が保たれるように離れて使っていただく様にしたり、受付もテープで１ｍ間隔の印をつけたりしました。運営

側もまだ慣れていない面もあり、書類提出と検温で、途中で受付の列が長くなることもありましたが、他のポジションからの

サポートや選手の皆様の協力もあり、対応しました。

そして競技では、一斉スタートではなく、ローリングスタートという１人１人数秒ごとにスタートする方式を採用しました。またト

ランジションでは計測をいったん止め、落ち着いて競技の切り替えをしていただきました。それらにより、実際の競技中には

通常の大会より選手が密集することなく、進めることができました。フィニッシュでは、選手の雄姿を撮影しようとする家族

や応援の方が少し集まってしまう場面もありましたので、今後の改善テーマです。

本当に久しぶりに外で思いっきり身体を動かしたという声や、開催してくれてありがとうという声をたくさんいただきました。選

手の笑顔の写真がそれを表していると思います。新型コロナ対応もあり準備は非常に大変でしたが、皆の笑顔や声をいた

だくと疲れも吹き飛びます。スポーツは健康や免疫力向上に役立ちますし、選手や家族/応援の方を含めた共通体験はオ

ンラインでは味わえない面白さだと考えます。Withコロナの時代ですが、選手や家族/応援の方とも協力をして、これから

も安全・安心に配慮をしたうえで、競技の機会を一緒に作っていければと考えています。
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「第13回川崎港トライアスロン in 東扇島」大会報告

トライアスロン愛が強く感じられた大会
チームリーダ / 松村　一彦

東扇島は穏やかな天気に恵まれ、多くが今年初めての大会とな

る選手並びにスタッフの緊張感を和らげてくれました。一般の来

園者も多数訪れる会場ゆえ、2週間前の大磯大会での課題も踏

まえ、COVID-19対策をさらに強化しての開催になりました。

競技時間を短縮し、一般の部とエリートの部についてはスプリントディスタンスにて実施しました。3密を避けるための導

線や各所への注意掲示、消毒液の設置など、会場中に対策を講じました。キッズ、ジュニア、一般の部では一人ひとり

のローリングスタート、トランジションタイムの不計測など、選手同士が密にならないよう工夫しました。

今回は「関東ブロック選手権」「東京都選手権」が併催され、エリート選手たちにより、日本選手権の前哨戦とも言える

熱いレースが繰り広げられました。静かな応援をお願いしましたが、どうしても熱くなってしまうシーンも見られ、課題も残り

ました。

中止になる大会が多い中、大会を待ち望んだ多くのアスリートが参加しました。感染も含めて大きな事故なく開催できたこ

とをうれしく思います。選手、スタッフはじめ来場した皆様のトライアスロン愛が例年にも増して強く感じられた大会でした。
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「２０２０デュアスロンチャレンジ in 日産スタジアム」報告

新たな大会の「カタチ」を目指して
技術代表 / 岩田　聖市

2020年11月29日(日)に２０２０デュアスロンチャレンジｉｎ日産スタジアムを開催しました。当日は小学生44名、中高生10

名、一般32名の方の参加をいただきました。

例年は夏の太陽のもと、日産スタジアムに併設されているプールや地下周回エリアとトラックを利用したトライアスロン大会

を実施させていただいておりましたが、2019年度はラグビーWCによりデュアスロン大会の実施、今年はコロナ禍の影響に

より規模を縮小して記録会形式でのデュアスロン実施とさせていただきました。

コースは日産スタジアム４Ｆコンコースでのバイクおよびトラックフィールドのみを利用したランとして、競技会終了後にセミナ

ーを実施させていただきました。

競技直前までのマスク着用やバイクローリングスタート、トランジションを設置しない、１種目ずつの計測とした記録会はリザ

ルト形式も含め、新たなトライアス

ロンイベントへのチャレンジとなりま

した。

このような環境にもかかわらず、参

加いただいた皆さんからチャレンジ

する熱い姿をいただき、運営側も

期待に応えられるよう新たな大会の

「カタチ」を目指します。
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総務委員会

総務事務を円滑に運営するための業務を実施
委員長 / 杉浦　真由美

◆2020年度下期活動報告

◇社員および理事会に必要な事務作業を実施した。

◇執行役員会、拡大執行役員会に必要な事務作業を実施した。

◇各種会議でのペーパーレス化を実施した。

◇一般社団法人神奈川県トライアスロン連合の総務事務を円滑に運営するための業務を実施した。

◇加盟団体である横浜市トライアスロン協会と川崎市トライアスロン協会の活動サポートを行った。

◇環境活動に貢献した大会開催の方向性の調査・研究・実行を継続して実施した。

◇大会開催に向け必要な会議を設定し実施した。

◇大会におけるTOの負担軽減策を実施した。

◇大会開催にあたり万全な新型コロナウイルス感染症対策を実施した。

◇公益財団法人日本スポーツ協会『スポーツ事業継続支援補助金』の申請を行った。

◆2021年度活動計画

◇社員および理事会に必要な事務作業を実施する。

◇執行役員会、拡大執行役員会に必要な事務作業を実施する。

◇諸規程類の立案と改訂を行う。

◇総会開催に向けた準備作業を行う。

◇一般社団法人神奈川県トライアスロン連合の総務事務を円滑に運営するための業務を実施する。

◇加盟団体である横浜市トライアスロン協会と川崎市トライアスロン協会の活動をサポートする。

◇環境活動に貢献した大会開催の方向性の調査・研究・実行を継続して実施する。

◇大会開催に向け必要な会議を設定し実施する。

◇大会におけるTO・ボランティアの負担軽減策を検討し実施する。

◇大会開催にあたり万全な新型コロナウイルス感染症対策を実施する。
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強化委員会

国体で成年男子/女子の連続上位入賞を目指す
委員長 / 杉浦　博

◆2020年度下期活動報告
11項目にわたるの活動計画で2020年度をスタートしましたが、新型コロナウイルス感染症拡大の影響で計画の全てが中
止及び延期、未参加、未申請となりました。残念な結果で終了しました。活動実績は下記の通りです。
◇8月12日（水）東京都連合共催ジュニア個別測定会開催。選手3名参加
・場所：スイム/朝日スポーツクラブ［BIG-S竹の塚］(6:45～8:30)　ラン/舎人陸上競技場(10:00～12:00)
・責任者：堀越和彦（東京都連合）・杉浦博（神奈川県連合）。
◇9月20日（日）キッズ＆ジュニアドラフティング講習会開催。選手12名参加
・場所：大磯ロングビーチ・ファミリートライアスロン大会会場(14:30～16:00)
・講師：若杉恵夢・池田勝次・責任者：杉浦博
◇10月12日（月）個別ドラフティング講習会開催。ジュニア選手1名参加
・場所：境川サイクリングコース(15:00～17:00)
・講師：若杉恵夢・責任者：杉浦博
※2021JTU認定記録会は2021年2月21日（日）開催場所を変更し延期開催予定でしたが、「緊急事態宣言」延長で再
度延期となり、年度末までの開催に向け調整中です。

◆2021年度活動計画
◇第35回日産カップ神奈川トライアスロン大会選手権部を開催、三重国体代表選手を選出する。（成年男女各3名補欠
選手含む）（6月13日予定/追浜）
◇同大会で若手有望選手及びジュニア選手対象にドラフティング講習会を実施する。
◇県連合主催夏季キッズ＆ジュニアキャンプを開催する。（8月21日～22日予定/相模原/桐花園）
◇県連合主催夏季強化合宿を開催する。（9月10日～16日予定/志賀高原界隈）
◇第16回大磯ロングビーチ・ファミリートライアスロン大会でキッズ＆ジュニア選手対象ドラフティング講習会を実施する。

（9月19日予定/大磯）
◇第76回三重国体に代表選手男女各２名派遣する。（10月3日開催予定/志摩市）
◇県体協主催競技力向上強化責任者合同研修会に参加する。（11月20日～21日予定/箱根）
◇令和4年度神奈川県スポーツ優秀選手申請を行う。（11月30日予定）
◇JTU認定記録会神奈川県会場を開催する。（2022年1月～3月予定/相模原/グリーンプール・ギオンスタジアム）
◇県連合主催春季強化合宿を開催する。（2022年3月16日～20日予定/下田市界隈）



❾神奈川県トライアスロン連合会報　第130号2021年2月28日発行

KnTU
K a n a g a w a  Tr i a t h l o n  U n i o n

技術委員会

withコロナ環境下で大会の実施や審判の成長支援を
委員長 / 海野　浩

◆２０２０年度活動報告

◇審判員（Technical Official/ＴＯ）の成長支援　ＪＴＵ公

認の審判員認定講習・試験を２月11日(木・祝)に実施。30

名の方が受講されました。完全オンラインで実施しました。第

２回目は３月７日(日)に開催予定です。

◇大会への審判団の派遣　新型コロナで中止になる大会

も多かった中で、日本で初めて新型コロナ対応を施したうえで実施した9月29日（日）第15回大磯ファミリートライアスロ

ン大会、さらに改善を施した10月4日（日）第13回川崎港トライアスロンin東扇島大会、11月29日（日） 2020デュアス

ロンチャレンジin日産スタジアムに、のべ141人の審判団を派遣しました。そのほか日本選手権に12名の審判を派遣し

ました。

◇競技運営のブラッシュアップ　新型コロナ対応として、選手説明用の動画を作成しYouTubeでの配信、ドローンの活

用等も行いました。審判員認定講習は完全にZOOMでオンライン化し、２種と３種の説明を分け、２種にはエリートとエイ

ジ競技の違いも意識して説明しました。

◆２０２１年度活動計

Withコロナの時代に、皆さんに安全にトライアスロン大会を楽しんでいただけるよう、審判員の成長支援、大会への審

判団の派遣、競技運営のブラッシュアップを進めていきます。
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普及委員会

新年度は保護者セミナーを開催予定
委員長 / 花井　哲

◆2020年度下期活動報告
◇NPO法人湘南ベルマーレスポーツクラブ共催KnTUオーシャンスイムスクール　Covid-19の影響で開催が遅れ7月

18日(土)よりスタートしたKnTUオーシャンスイムスクール、前回会報発行以降は下記の４回を開催し、今年度のスクール

を無事終了いたしました。来年度もよろしくお願いいたします。

・9/12(土) 14:00-15:30 通常スクール   ・9/19(土) 14:00-15:30 通常スクール

・9/26(土) 14:00-15:30 通常スクール   ・10/24(土) 14:00-15:30 通常スクー

◇KnTUキッズスイムセミナー　前回会報でお伝えしたように昨年度まで使用していた横浜ラポールのプールは、

Covid-19の影響で一般利用ができない状況が続いているため、新たに横浜国際プールでの開催を計画、準備を進めて

います。2月23日に横浜国際プールでの第1回セミナーを開催する予定でしたが、緊急事態宣言の延長を受け、止む無く

中止することとしました。次回は、3月下旬に開催する方向で準備を進めていますが、Covid-19の感染状況をみながら、

開催可能かの判断をする予定です。

◆2021年度活動計画
◇NPO法人湘南ベルマーレスポーツクラブ共催KnTUオーシャンスイムスクール　来年度もこれまでと同様にNPO法人

湘南ベルマーレスポーツクラブとの共催でKnTUオーシャンスイムスクールを10回程度開催することを計画しています。詳

細のスケジュールに関しましては今しばらくお待ちください。

◇KnTUキッズスイムセミナー　Covid-19の影響を受け、2020年度はまだ1度も開催できない状況が続いていますが、

2021年度は、横浜ラポールのプール、横浜国際プール、その他のプールと複数の施設を対象に１か月に1回程度の開催

を目指して検討・計画を進めていく予定です。プール施設利用予約の確定は一般に利用1～1.5か月前ですので、計画

が確定次第、随時お知らせいたします。

◇保護者セミナー　トライアスロンを広くキッズに普及していくための一つの手立てとして保護者セミナーを開くことを検討

しています。2020年度はCovid-19の関係で開催を断念しましたが、2021年度はWebnar開催も含めて検討を進めて

いく予定です。

◇横浜市トライアスロン協会（YTA）委託普及事業　YTAに委託している普及事業、2021年度も初心者合宿や年10

数回のトライアスロン「オーシャンスイム」初心者セミナー、シーズンオフのスイムセミナー、ランセミナー、バイクセミナーを

開催できるよう計画を進めています。



パラトライアスロン特別委員会

コロナ禍でも開催可能なオンラインセミナーを検討
委員長 / 小金澤　光司

◆2020年度下期活動報告

◇9月20日　大磯ロングビーチファミリートライアスロン大会対応　問合せ

対応実施 / 要介助パラ選手はご遠慮頂く対応

◇10月4日　川崎港トライアスロンin東扇島大会対応　問合せ対応実施 

/ 要介助パラ選手はご遠慮頂く対応

◇11月3日　J-STARプロジェクト(パラリンピック測定会)対応　JTUパラ

強化プロジェクトをサポート＠横浜ラポール会場

◆2021年度活動計画

◇４月　SEA練習会　WTCS横浜（エイジパラ選手部）およびSEA担当

予定者を対象とした練習会 / 横浜ラポール会場

◇４月以降　パラトライアスロンPRセミナー開催　横浜ラポールとの共同

事業 / WTCS横浜(エイジパラ選手部)および横浜シーサンドトライアスロン

大会への選手誘導検討

◇５月15～16日　WTCS横浜大会対応 / エイジパラ参加希望選手対応

◇６月13日(予定)　日産カップ神奈川大会対応 / 参加希望パラ選手対応

◇10月3日(予定)　川崎港トライアスロンin東扇島大会対応 / 参加希望パラ選手対応
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２０２１年度大会開催動向

すべての関係者にとって安全安心な大会とするために
２０２１WTCS横浜大会KnTU内チームリーダ / 亀山　秀紀

◆2021WTCS横浜大会
大会名称も新たにワールドトライアスロンチャンピオンシップシリーズ横浜(2021WTCS横浜)とする2021大会は、昨

年7月より競技運営部会を開始し、すべての関係者にとって安全安心な大会とするために粛 と々準備をすすめています。

◇エントリー状況　2021大会は定員数1620名とし、優先枠と一般枠でエントリーを実施しました。2020大会でエント

リー手続きを完了された方を対象にふるさと納税を創設した優先エントリーは715名がご応募。 その後の一般エントリ

ーを加え(受付期間1月18日～2月10日)定員数を超えるエントリー数をいただきました。一般エントリーの結果発表は2

月24日に実施。スタートリスト発表は4月上旬を予定しています。

◇主な変更点　2019年大会からの主な変更点は下記のとおりです。

・エリートパラ_バイクコース：山下公園通りへのアプローチをホテルニューグランド前から山下公園駐車場手前へ変更。

エリートおよびエリートパラはこれ以外の変更はありません。

・エイジ_スイム：スタート方式がフローリングスタートに変更されます。

・エイジ_バイクコース：山下公園～本牧D突堤を周回する1周約10kmのコースに変更されます。

・エイジ_ランコース：山下公園～象の鼻～赤レンガパークをめぐる2周回コースに変更。横浜税関前では公道を走ります。

◆2021年度大会予定スケジュール
◇5月15日(土)-5月16日(日)　2021ワールドトライアスロンチャンピオンシップ横浜

◇6月13日(日)　第３５回NISSAN CUP神奈川トライアスロン

◇9月19日(日)　第１６回大磯ロングビーチ・ファミリートライアスロン

◇9月26日(日)調整中　2021横浜シーサイドトライアスロン

◇10月3日（日）　第１４回川崎港トライアスロンin東扇島 JTU関東ブロック選手権併催

◇11月21日(日)調整中　2021スーパーデュアスロン日産スタジアム

◇2022年2月予定　CalfMan Japan Season１９南関東ステージチャンピオンシップ

※大会開催日は、諸事情により変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。
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最新情報は公式アカウントでどうぞ。

横浜市トライアスロン協会
https://www.kn-tu.or.jp/yta/
https://www.facebook.com/yokohamatriathlon/

川崎市トライアスロン協会
https://www.kn-tu.or.jp/kta/
https://www.facebook.com/kawasaki.triathlon/

神奈川県トライアスロン連合会報　第127号 2019年 8月31日発行

KnTU
Kanagawa Triathlon Union

TRYBASE
パーソナルトレーニング、低酸素室、ランステ
JTU 会員登録をしている方は ( 会員証提示 )
低酸素ルーム 60 分¥5000 → 20% off
ランステ利用¥800 → 10% off
鎌倉市腰越 3-5-34
TEL：0467-37-6960
trybase.co.jp

アヤトトライアスロンスクール
川崎校・品川校・鷺沼校・メガロス横濱校
無 料 体 験 実 施 中
TEL：044-863-9955（月曜～金曜 /11:00 ～
18：00）

湘南ベルマーレトライアスロンチーム
キッズトライアスロン、トライアスロンクラブ

（エイジグループ）、モーニングスイム（厚木、
湘南台）、オーシャンスイムスクールなど多彩
なプログラム

［無料体験あります］
〒 254-0026 神奈川県平塚市中堂 18-12
TEL：0463-25-1151
http://www.bellmare.or.jp/

�

WTS 横浜大会エリート・トランジションエリア風景

一般社団法人神奈川県トライアスロン連合

公式 Web サイト https://www.kn-tu.or.jp/

公式 Facebook ページ https://www.facebook.com/kanagawa.triathlon/

横浜トライアスロン研究所
・スクール運営： ヨコハマトライアスロンスクール
・海 の 練 習 会 ： 海のトライアスロンスイム安全講 

習会毎週（水）（日）で実施
★トライアスロンに係わる全般のコンサルティン

グを行います。なんでもご相談ください。
・クラブハウス： 横須賀市走水 1-6-1 マリンハイツ 401
・mail：info@yokohama-triathlon.com
・tel：090-8312-2308　滝川満弘

サギヌマスイミングクラブ鷺沼
・成人コース(H、Gコース)
・強泳会(SWIM)
　　毎週水曜　6:00～7:00
　　毎週土曜　7:00～8:00
・トライアスロンチーム(エイジ区分)
　　:SAGINUMA☆STARS
・バイク＆ラン練習(イベント開催)
・キッズトライアスロンコース (無料体験実施中)

住所：川崎市宮前区有馬4-3-21
電話：044-856-7211
ＨＰ：http://www.saginuma.co.jp/
Mail：into-sf@saginuma.co.jp

トライアスロンスクールSUNNY FISH
横浜校（朝スイム）4月開設予定

オリンピックを目指すエリートチームのコーチ
陣や選手たちが初心者からベテランまでレベル
に合わせて指導いたします。エリートチーム後援
会も活動中。交流練習会やレースに一緒に出た
り、エリート選手を身近で応援できる
スクールです。初心者大歓迎です。

最新情報は公式アカウントでどうぞ。

横浜市トライアスロン協会
https://www.kn-tu.or.jp/yta/
https://www.facebook.com/yokohamatriathlon/

川崎市トライアスロン協会
https://www.kn-tu.or.jp/kta/
https://www.facebook.com/kawasaki.triathlon/
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