
2020 第15回大磯ファミリートライアスロン大会

運営スケジュール

運営全般スケジュール

集合 (役員/TL/TD/HR/チーフ/サブチーフ) * 05:45 集合（検温ゲート作成・検温TEST&検温）@大会本部

集合 (各TO)　（スタッフ検温・受付） 検温 06:00 集合＠大会本部 ミーティング 14:00～14:15

全体ミーティング ミーティング 06:15～06:30

駐車場 (選手用)・参加者検温 07:00 駐車場(選手用)オープン・全参加者検温・問診表受付

選手受付 (キッズ/ジュニア/ちびっこ) 選手受付(キッズ/ジュニア/ちびっこ) 07:15～08:00

選手受付一般 (高校生以上) 07:15～10:30

開会式・閉会式 *アナウンスで実施 08:05～08:20 開会式 (選手説明はWEB事前） * 13:00～13:15 閉会式

表彰式 (*アナウンスで実施) 11:30～(キッズ/ジュニア) 12:40～(一般)

コース設営・撤収 コース設営  06:30～08:30 コース撤収  13:15～コースクリア後随時

バイク試走 バイク試走 07:35～08:05

OWS OWSオープンウォータースイミング(別）

競技スケジュール

キッズ・低学年の部 受付・表彰式（アナウンス） 選手受付  07:15～08:00 11:30～

(小学1-3年男子) 招集 * 08:20 招集

スイム 08:35～08:42*ローリングスタート:8秒ごとに1人づつスタート

エントリー:個人男子 45人 バイク 08:37～08:51

ラン 08:41～09:01

レースナンバー:xxx-xxx フィニッシュ 08:44～09:01

スイムキャップ:●色 トランジション トランジション・セッティングOPEN 07:15～08:20 09:05～09:20 10:05～10:20 10:50～11:20 12:10～13:00

キッズ・低学年の部 受付・表彰式（アナウンス） 選手受付  07:15～08:00 11:30～

(小学1-3年女子・親子) 招集 * 08:40 招集

スイム 08:50～08:55*ローリングスタート:8秒ごとに1人づつスタート

エントリー:個人女子 25人 バイク 08:52～9:06

エントリー:親　子　　　8組 ラン 08:56～09:15

レースナンバー:xxx-xxx フィニッシュ 08:59～09:15

スイムキャップ:●色 トランジション トランジション・セッティングOPEN 07:15～08:20 09:05～09:20 10:05～10:20 10:50～11:20 12:10～13:00

キッズ・高学年の部 受付・表彰式（アナウンス） 選手受付  07:15～08:00 11:30～

(小学4-6年男子) 招集 * 09:10 招集

スイム 09:20～09:29*ローリングスタート:8秒ごとに1人づつスタート

エントリー:個人男子 63人 バイク 09:23～09:47

ラン 09:29～09:56

レースナンバー:xxx-xxx フィニッシュ 09:33～09:56

スイムキャップ:●色 トランジション トランジション・セッティングOPEN 07:15～08:20 09:05～09:20 10:05～10:20 10:50～11:20 12:10～13:00

キッズ・高学年の部 受付・表彰式（アナウンス） 選手受付  07:15～08:00 11:30～

(小学4-6年女子・親子) 招集 * 09:30 招集

スイム 09:40～09:46*ローリングスタート:8秒ごとに1人づつスタート

エントリー:個人女子 30人 バイク 09:43～10:04

エントリー:親　子　　　6組 ラン 09:50～10:13

レースナンバー:xxx-xxx フィニッシュ 09:53～10:13

スイムキャップ:●色 トランジション トランジション・セッティングOPEN 07:15～08:20 09:05～09:20 10:05～10:20 10:50～11:20 12:10～13:00

ジュニア・一般チャレンジの部 受付・表彰式（アナウンス） 選手受付  07:15～08:00 11:30～

(中学生) 招集 * 10:10 招集

スイム 10:20～10:27*ローリングスタート:8秒ごとに1人づつスタート

エントリー:中学生   37人 バイク 10:24～10:58

エントリー:一　般    10人 ラン 10:35～11:08

レースナンバー:xxx-xxx フィニッシュ 10:39～11:08

スイムキャップ:●色 トランジション トランジション・セッティングOPEN 07:15～08:20 09:05～09:20 10:05～10:20 10:50～11:20 12:10～13:00

ちびっこファミリーの部 受付 選手受付  07:15～08:00

招集 * 11:00 招集

スイム ⑥11:10　⑤11:15　④11:20　⓪11:25　4Wave一斉スタート

エントリー:　全　     74組 バイク

ラン

レースナンバー:xxx-xxx フィニッシュ

スイムキャップ:●色 トランジション

一般の部 受付・表彰式（アナウンス） 選手受付  07:15～10:30 12:40～

(高校生以上) 招集 * 11:20 招集

スイム 11:35～11:47*ローリングスタート:8秒ごとに1人づつスタート

エントリー:　高校生    7人 バイク 11:41～12:44

エントリー:　一　般   74人 ラン 12:02～13:04

レースナンバー:xxx-xxx フィニッシュ 12:09～13:04

スイムキャップ:●色 トランジション トランジション・セッティングOPEN 07:15～08:20 09:05～09:20 10:05～10:20 10:50～11:20 12:10～OPEN OPEN OPEN OPEN
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総距離：2.55km *ローリングスタート 

 スイム：     50m  (50m x 1) 

 バイク： 1.5km   (1.5km x 1) 

 ラン ： 1km      (1km x 1) 

総距離：4.1km *ローリングスタート 

 スイム：   100m  (100m x 1) 

 バイク：3.0km    (1.5km x 2) 

 ラン ：1km       (1km x 1) 

総距離：6.45km *ローリングスタート 

 スイム：   200m  (200m x 1) 

 バイク：5.0km    (1.67km x 3) 

 ラン  ：1.25km   (1.25km x 1) 

総距離：215m *一斉スタートx4Wave 

 スイム  ：  15m  ( 15m x 1) 

 のりもの：150m  (150m x 1) 

 ラン    ：   50m  (  50m x 1) 

総距離：12.875km *ローリングスタート 

 スイム：   375m  (375m x 1) 

 バイク：10 km    (1.67km x 6) 

 ラン ：   2.5km  (1.25km x 2) 


