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ごあいさつ
一般社団法人神奈川県トライアスロン連合会長 / 渡邉英夫

2020 年夏､ 皆様は健康にお過ごしでしょうか ? 本来ならば Tokyo2020 オリンピック･ パラリンピックが開催さ

れ､ 大会会場やテレビの前で世界中の選手の活躍に､ 手に汗を握って観戦したり､ 感動を共有していた筈でした｡  

年始めの 1 月後半から世界中に拡がったコロナウイルス渦により､ かつての日常生活は様変わりし､ 8 月の今もトラ

イアスロンの大会もなかなか開催できないばかりでなく､ 練習もままならない状況です｡  神奈川県内でも､ WTS

横浜大会や日産カップ神奈川トライアスロン大会が中止せざるを得なくなりました｡

  そんな今年の前半ですが､ 神奈川県トライアスロン連合でも､ オンラインによる練習セミナーを開催しました｡

  さらに､ 国際トライアスロン連合 (ITU) や日本トライアスロン連合 (JTU)､ 日本スポーツ協会からはいち早くコロ

ナ感染症対策指針を発表しました｡  厚労省や神奈川県からの対策指針も含めて､ 神奈川県トライアスロン連合で

もこれらを早速に研究して､ 9 月からの大会開催に向けて準備を進めています｡  もちろん､ これまでの大会の運営

とは異なり､ 様々なコロナウイル感染対策を施し､ また参加する皆さんにも対策をお願いせざるを得ません｡

  これからは ｢with コロナ｣､ コロナウイルスに限らず､ 感染症と共存した生活と練習､ トライアスロン大会の開催を

していかねばなりません｡  今までとは少し違ったスタイルの生活や大会開催になりますが､ 皆様には是非､ 元気に

トライアスロンを楽しんでいただきたいと､ 心から願っています｡

KnTU
K a n a g a w a  Tr l a t h l o n  U n i o n

2019WTS/WPS横浜大会より
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大会報告 Ⅰ

2020 ITU世界トライアスロン/パラトライアスロンシリーズ横浜大会
KnTU内チームリーダー / 亀山秀紀

大会の開催見合わせが4月3日(金)に発表され、その後、秋の開催に向け調整を重ねていましたが、大会の開催中止が

5月19日(火)にリリースされました。今回のエイジグループ参加予定者数は、スタンダード1,255名、スプリント290

名、パラ27名、リレー75名(25組)、合計1,647名でした。また、TO(Tecnical Oficial/審判員)募集については昨年

12月9日より開始。全国から206名(県外113名/県内93名)がエントリーされました。2月1日(土)第1回チーフTO会

議、3月29日(日)チーフTO_ZOOM会議を開催。いよいよ本格始動という時期での中止の報せでした。来年5月こそ、

アスリートの皆さん、TOの皆さんと、お会いできることを楽しみにしています。

大会報告 Ⅱ

第34回NISSAN CUPトライアスロン神奈川大会
大会チームリーダー / 小金澤光司

6月14日(日)に開催が予定されていた第34回NISSAN CUP神奈川トライアスロン大会は、コロナ禍の影響で中止

にさせていただきました。普段は立ち入りができない自動車テストコースをバイクコースに活用した本大会は、例年人

気を博しています。来年度大会へのご参加をお待ちしております。

大会報告 Ⅲ

第11回横浜シーサイドトライアスロン大会
大会実行委員会 / 亀山秀紀

新型コロナウイルス感染症の影響下により、参加者等への感染リスクや会場が使用できないことなどを勘案した結

果、大会の開催を見送る決定が8月3日(月)に横浜シーサイドトライアスロン大会実行委員会より発表されました。残

念ではありますが、来年の開催に向け粛々と準備を進めていきます。

2019 NISSAN CUP神奈川大会より
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そのほかの活動報告 Ⅰ

TO関連イベント
技術委員長 / 海野浩

《審判員(Tecnical Oficial/TO)の成長支援》　JTU公認の審判員認定講習・試験を3月14日(土)に実施し、神奈川

県の方は18名の方が受講されました。新型コロナが発生する中で、オンライン会議システムのZOOMを利用しての実

施となりましたが、無事に予定通り終了できました。

《大会への審判団の派遣、審判実技講習会の実施》　新型コロナにより次のイベントは見送りとなりました。3月29

日(日)ＪＴＵ認定記録会2020関東ブロック神奈川県会場、4月18日(土)グリーントライアスロン、5月16(土)・17日(

日) ITU世界トライアスロン/パラトライアスロンシリーズ横浜大会、6月14日(日)NISSAN CUP神奈川トライアスロ

ン大会

そのほかの活動報告 Ⅱ

KnTUオンラインセミナー
オンラインセミナー実行委員会 / 亀山秀紀

大会が減った状況でのトライアスロンへのモチベーションの維持/継続を目的に、オンラインセミナーを企画しまし

た。講師には湘南ベルマーレトライアスロンチームの中島靖弘氏と田中文也氏を招聘。中島講師には6月27日(土)に

「トライアスロンの効率良いトレーニング方法（座学）」を、田中講師には6月27日(土)スイム編・7月4日(土)バイク編・

7月18日(土)ラン編からなる「トライアスロンのためのストレッチングとコアトレーニング（実技）」を実施しました。いず

れのセッションも、定員数に達する参加お申込みをいただきました。

そのほかの活動報告 Ⅲ

2020年度社員総会
総務委員長 / 杉浦真由美

6月27日(土)、一般社団法人神奈川県トライアスロン連合社員総会が開催されました。当初は(公財)帆船日本丸記念

財団会議室を予定していましたが、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、書面による決議を実施しました。前日

までに社員11名全員の表明書が返送され、第１号議案から第５号議案までのすべてに賛成の表明がされたことをご

報告いたします。
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オンライン会議システムによる2020審判員認定講習・試験より
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２０２０年度後半の活動 Ⅰ

第15回大磯ロングビーチ・ファミリートライアスロン大会および第13回川崎港
トライアスロンin東扇島大会・JTU関東ブロック選手権・JTU東京都選手権
開催について
第15回大磯ロングビーチ・ファミリートライアスロン大会実行委員長・第13回川崎港トライアスロンin東扇島大会 

JTU関東ブロック選手権・JTU東京都選手実行委員長 / 髙崎聡

ここ数年、6～7月の開催が続いておりました大磯ロングビーチ・ファミリートライアスロン大会は9月20日(日)の日

程となり、8月19日(水)のKnTU理事会で開催が決定されました。今年は、一般の方はスーパー・スプリント・ディスタ

ンス(総合距離12.875km／スイム375m・バイク10km・ラン2.5km)の正式距離で行います。またこの大会はファミ

リートライアスロン大会ですので、未就学児童からキッズ・ジュニアから高齢者までのアスリートが安全に楽しんでい

ただける大会となっています。さらに、新型コロナウイルス感染症の拡大から会場でも数々のCOVID-19対策を行って

まいります。ご不便をおかけすることもあるかと思いますが、ご理解いただけますようお願いいたします。開催日までに

大会開催できなくなった場合は、手数料を除いた参加費を返還させていただきます。

次に、第13回川崎港トライアスロンin東扇島大会は、JTU日本選手権に出場するJTU関東ブロックと東京都の選手

選考を併催します。この大会の開催については、9月3日(木)に開催するKnTU理事会で検討します。決定次第、ホー

ムページなどでお知らせします。東扇島の大会は、新型コロナウイルスの影響で多くのアスリートが練習不足となって

いることも考慮に入れ、高校生・一般と選手権の競技距離をスプリント・ディスタンス（総合距離25.75km／スイム

750m・バイク20km・ラン5km）とします。大磯ロングビーチ・ファミリートライアスロン同様、数々のCORVID-19

対策を行いますので、重ねてご理解とご協力をお願いいたします。
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2019川崎港東扇島大会 / 大磯大会より
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２０２０年度後半の活動 Ⅱ

今後の講習会活動について
普及委員長 / 花井哲

《KnTUキッズセミナー》　KnTUキッズスイムセミナーの開催をお待ちいただいている方もいらっしゃると思います。新

型コロナ感染症の影響で閉鎖されておりました横浜ラポールのプール、7月より利用再開したものの、当面の間一般

団体利用はできないことが分かりました。このため、KnTUでは、別の場所で開催することを検討、準備を進めており

ます。もうしばらくお待ちいただけますよう、よろしくお願いいたします。

《KnTUオーシャンスイムスクール》　2020年度のオーシャンスイムスクールは、7月18日(土)よりスタートしました。今

年度の予定は下記のとおりです。

・ 7月18日(土) 14:00-15:30 通常スクール

・ 7月25日(土) 14:00-15:30 通常スクール

・ 8月15日(土) 14:00-15:30 通常スクール

・ 8月22日(土) 14:00-15:30 通常スクール

・ 9月 5日(土) 14:00-15:30 通常スクール

・ 9月19日(土) 14:00-15:30 通常スクール

・10月 3日(土) 14:00-15:30 通常スクール

詳細については、KnTUホームページ(https://www.kn-tu.or.jp/5163.html)でご確認ください。これまでのところ、

KnTU会員の参加が少ない状況が続いています。KnTUでは、第13回川崎トライアスロン in 東扇島大会(10月4日(日

))を開催すべく準備を進めています。本大会に向け、KnTUオーシャンスイムスクール(KnTU会員500円引き)で是非オ

ーシャンスイムの練習をしていただきたく、よろしくお願いします。
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2020オーシャンスイムスクールより
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２０２０年度後半の活動 Ⅲ

今後の強化活動について
強化委員長 / 杉浦博

強化委員会では、県連合登録エリート選手、若手有望選手およびジュニア選手の強化と育成を図り、それに関わる指

導者育成の研修会を開催すること。そしてまた、第75回かごしま国体のトライアスロン競技成年男子/女子で上位入

賞を目指し、東京オリンピックへ神奈川育ちの選手の輩出と若手およびジュニア選手育成のため次の強化活動を実

施することを、2020年度活動指針として4月1日(水)スタートしました。

しかしながら、かごしま国体は順延(開催日時未定)となり、新型コロナウイルス感染拡大防止対策で7月31日(金)まで

の活動計画を白紙とし、下記のとおり活動計画(案)を見直しすることとしました。

１．8月12日(水)東京都連合主催「ジュニア個別測定会」に3名参加。

２．9月20日(日)大磯ロングビーチ・ファミリートライアスロン大会会場「ジュニアドラフティング講習会」開催予定。

３．県連合主催秋季ジュニアキャンプを開催予定。（11月ミニキャンプ予定 相模原桐花園）

４．神奈川県スポーツ協会主催競技力向上強化責任者合同研修会に参加予定。（11月21日(土)～22日(日)予定）

５．令和3年度神奈川県スポーツ優秀選手申請を行う。（11月30日(月)予定）

６．県連合主催春季強化合宿を開催予定。（2021年3月16日(火)～20日(土・祝)予定/下田市界隈）

７．ＪＴＵ認定記録会/神奈川県会場を開催予定。（2021年3月28日(日)予定/相模原）
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「第54回新春横浜スポーツ人の集い 令和元年度横浜スポーツ表彰式」後の賀詞交換会より
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２０２０年度後半の活動 Ⅳ

今後のTO関連活動について
技術委員長 / 海野浩

《大会への審判団の派遣》　9月20日(日)大磯ファミリートライアスロン大会 、10月4日(日)川崎港トライアスロン大

会へのTO派遣を実施予定です。川崎港トライアスロン大会は、関東選手権、東京選手権も兼ねるということで、より

高度な運営や判断が求められますが、WTS/WPS横浜大会で培った国際大会の運営経験も活かしながら進めたい

と考えています。withコロナの時代に日本で初めてとなる大会を開催すべく、新しいことが山積みですが”トライアスロ

ンを謳歌”したい選手がいる限りサポートしたいと考えています。

《競技運営を支援する新しい技術の導入》　大磯ファミリートライアスロン大会より、密を避ける意味で選手説明会

を動画配信で行う計画です。家でゆっくりと、親子そろって、競技を理解できるようになる予定です。また、客観的な密

を避ける情報や競技の安全運営のために、ドローンも活用する予定で準備を進めています。今後は、スイムの安全監

視やドラフティング違反の確認等にも活用できると考えています。

《各TO（審判員）への支援・管理》　今回、TOの情報高度化やセキュリティ向上も踏まえ、RESERVA（レゼルバ）とい

う仕組みで情報管理をすることになりました。TOの方は、一度登録すれば２度目以降の申込は簡易になります。

以上、withコロナの新しい時代に向けて審判員（TO）活動も、基盤、新技術、運営まで新しい試みをしつつ、選手の安

全・公平とトライアスロン謳歌のために行っていきますので、今後ともよろしくお願いします。
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2019WTS/WPS横浜大会より
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２０２０年度後半の活動 Ⅴ

パラトライアスロン委員会発足と今後の活動について
パラトライアスロン委員長 / 小金澤光司

健常者のみならず、体に障がいがある方でも身近にトライアスロンに触れ合う機会を設けたいとの思いから、６月に

パラトライアスロン委員会を設立いたしました。下記の活動基本方針に基づき、県内でのパラトライアスロンの普及

と発展に務めてまいります。

１．県内主催大会へのパラトライアスリートの参画を推進する。

２．パラトライアスロンに関するセミナーや活用報告を行い、普及活動に貢献する。

３．近隣都道府県および日本トライアスロン連合とパラトライアスロンに関する情報交換を推進する。

４．横浜ラポール等、障がい者支援施設との交流を行い、パラトライアスロンの普及に貢献する。
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2019 川崎港東扇島大会 / NISSAN CUP神奈川大会より2019 NISSAN CUP神奈川大会 / 川崎港東扇島大会より
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最新情報は公式アカウントでどうぞ。

横浜市トライアスロン協会
https://www.kn-tu.or.jp/yta/
https://www.facebook.com/yokohamatriathlon/

川崎市トライアスロン協会
https://www.kn-tu.or.jp/kta/
https://www.facebook.com/kawasaki.triathlon/
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Kanagawa Triathlon Union

TRYBASE
パーソナルトレーニング、低酸素室、ランステ
JTU 会員登録をしている方は ( 会員証提示 )
低酸素ルーム 60 分¥5000 → 20% off
ランステ利用¥800 → 10% off
鎌倉市腰越 3-5-34
TEL：0467-37-6960
trybase.co.jp

アヤトトライアスロンスクール
川崎校・品川校・鷺沼校・メガロス横濱校
無 料 体 験 実 施 中
TEL：044-863-9955（月曜～金曜 /11:00 ～
18：00）

湘南ベルマーレトライアスロンチーム
キッズトライアスロン、トライアスロンクラブ

（エイジグループ）、モーニングスイム（厚木、
湘南台）、オーシャンスイムスクールなど多彩
なプログラム

［無料体験あります］
〒 254-0026 神奈川県平塚市中堂 18-12
TEL：0463-25-1151
http://www.bellmare.or.jp/

�

WTS 横浜大会エリート・トランジションエリア風景

一般社団法人神奈川県トライアスロン連合

公式 Web サイト https://www.kn-tu.or.jp/

公式 Facebook ページ https://www.facebook.com/kanagawa.triathlon/

横浜トライアスロン研究所
・スクール運営： ヨコハマトライアスロンスクール
・海 の 練 習 会 ： 海のトライアスロンスイム安全講 

習会毎週（水）（日）で実施
★トライアスロンに係わる全般のコンサルティン

グを行います。なんでもご相談ください。
・クラブハウス： 横須賀市走水 1-6-1 マリンハイツ 401
・mail：info@yokohama-triathlon.com
・tel：090-8312-2308　滝川満弘

2018WTS/WPS横浜大会より


