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6 月 26 日に JTU 社員総会が開催され､ KnTU からは社員である渡邉
が参加してきました｡  今年のトピックは､ ｢競技団体としてのガバナ
ンスコード策定｣ でした｡
本年 6 月にスポーツ庁から ｢スポーツ団体ガバナンスコード < 中央競
技団体向け >｣ が公表されました｡  JTU でもこれに従ったガバナンス
コードの策定にプロジェクトを編成して取り組むこと､ そして各加盟
団体もこれに準じて対応していくことが決議されました｡
スポーツ団体ガバナンスコード < 中央競技団体向け > では､ ｢『中央競
技団体（トライアスロン競技では JTU が相当）は、国内において特定
のスポーツを統括して広範な役割を担い、そのスポーツに関わる人々
の拠りどころとなる団体である』ことから､『その業務運営が大きな社
会的影響力を有するとともに，国民・社会に対しても適切な説明責任
を果たしていくことが求められる公共性の高い団体として，特に高い
レベルのガバナンスの確保が求められている』｣ との認識から､ これに
答えるガバナンス確保のためのガイドラインが提言されました｡  即ち
､ 競技団体としての説明責任を果たすための仕組みを整備することが
求められています｡  一方､ 今後 1 ～ 2 年内に加盟団体向けのガイド
ラインも提言される予定とのことです｡
KnTU でもこの決議に従って､ 今後提言される加盟団体向けのガイド
ラインに準じて､ ガバナンスコード策定に取り組んでまいります｡

「JTU 社員総会」報告

スポーツ団体ガバナンスコード策定が決議されました　会長 / 代表理事　渡邉 英夫

WTS 横浜大会エイジ・バイク競技風景

WTS 横浜大会フィニッシュ観戦スタンド



天候に恵まれた５月１８日 ( 土 )・１９日 ( 日 ) の両日、
約４６５, ０００人におよぶ多くの観客が緑眩い山下公
園を中心とする一帯を訪れました。
横浜開港１５０周年記念事業として開催された「ITU
世界トライアスロンシリーズ横浜大会」は、今年で
１０回のメモリアル大会を迎えました。全体としては、
エリートおよびエイジともに競技中に大きな事故はな
く、参加選手からのクレームもなく大会を終えること
ができ、大きな成果を残すことができました。また、
大会前日には国内外１２０名を超える TO（Technical 
Official テクニカルオフィシャル / 審判員 ) と歓迎パー
ティが開催されたことも、メモリアル大会にふさわし
い出来事の一つです。

印象に残るポイントとしては、例年になくエリートおよびパラエリートのバイク試走がスムーズに行えたことがあ
げられます。これは、競技説明会でより詳細に説明したことが功を奏したといえましょう。エイジ部門では、スイ
ムスタート前に参加選手全員を対象に試泳を実施し、１０名ほどの選手が体調不良等で自主的に DNS を申請され、
結果として水泳中の事故防止に貢献したと考えられます。
また、エリート競技終了後、小学生を対象とするキッズデュアスロン＆キッズファンランイベントである「キッズ
ドリームフェスタ in YOKOHAMA」を開催。多くのキッズアスリートが、エリート選手が駆け抜けたフィニッシュ
ラインを越えました。メモリアル大会の特別企画として実施されたイベントは多くの反響をいただきました。引き
続き次回も開催できればと願っています。
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エイジ・スイムスタート風景

キッズデュアスロン風景

「２０１９ITU 世界トライアスロンシリーズ横浜大会」報告

今大会の盛り上がりを来年へ継続させたい　技術代表　小金澤 光司
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６月９( 日 ) に第３３回日産カップ神奈川トライ
アスロン大会を開催しました。当日は開催直前ま
で雨風が強く、開催時には雨は止みましたが、選
手権の部を除きスイムの距離を半分として開催い
たしました。
選手権（茨城国体予選）の部１７人、スプリント
の部４６人、スプリントパラ２名、スプリントリ
レー６組、中高校生の部１５人、一般の部２９８
人、一般リレーの部１７組、および今年から新設
されたペアの部３組がレースを満喫されました。
コースは日産自動車 ( 株 ) 追浜工場前の海域で泳
ぎ、工場内テストコースをバイクで走り、ランで
フィニッシュするものです。選手権の部では浅海
健太選手が、女子は佐藤千佳選手が優勝しました。
会場ではオール三菱ライオンズチアリーディング

の華やかな応援が繰り広げられ、また売店では人気の海軍カレーが選手にエネルギーを与えている大会です。人気
の WTS 横浜大会のような大会出場のための抽選もなく、距離もスタンダード、スプリント、リレーと準備されて
おり、エリートから初心者まで参加しやすい大会となっています。
また、今年から開始した神奈川県内の大会での総合ペアポイント（ハンデあり）にて順位の決まるペアポイント大
会のひとつでもあり、来年の目標大会にしてみてはいかがでしょうか？

 「第３３回 NISSAN CUP 神奈川トライアスロン大会」報告

来年の目標大会にしてみてはいかがでしょう　技術代表　岩田聖市

❹

スイムスタート風景

三菱ライオンズチアリーディングのスナップ
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本大会は、ちびっこ（未就学児）、キッズ（小学生、学年別カテ
ゴリー）、一般（主に初心者）と幅広くトライアスロン競技を通
じて、スポーツを楽しんでいただこうという趣旨をもって、神
奈川県の風物詩的に愛されてきた大会です。距離は短めですが、
それぞれのパート、コースは本格的に作られており、われわれ
TO( 審判団 ) としても、安全と競技の公平性はもとより、これ
を機会にトライアスロンの競技に本格的に挑戦していただきた
いという思いで取り組んでいます。
さて、今年は６月３０日 ( 日 ) に開催されましたが、おおむね
曇り、時々小雨、風弱し、とまあまあの日和。まずは、キッズ
の部から大磯ロングビーチの流れる大きなプール（流れは止め

てある）をスタートです。学年ごとにスタート位置を変えてコース距離をセットしてあります。泳ぎの苦手な子に
も「○○ちゃんなるべく泳いでー」とご家族から大きな声援が飛びます。プールからトランジションへは、少し登
りで距離があります。みんな泳いだばかりで、息をきらして、一生懸命バイクのところへ、どこに置いたのかを忘
れたのか右往左往する子もいて、また大きな声援が飛びます。と思えば、学年が上がってくると大人顔負けのスム
ーズなトランジションさばきを見せる子もいます。将来が楽しみです。ランパートに移るころには、だいぶ実力差
がついてしまいました。レース後、それぞれのリザルトに一喜一憂するキッズアスリートの姿も見られました。
名物の“ちびっこファミリーの部”０歳児から出られる（国内希少？）カテゴリーは、お父さん、お母さんに、抱
えられてプールの中へ、いざスタート！中にはお子さんを投げちゃうお父さんも、それでも頑張って泳ぐたくまし
さ、親子の絆を感じます。ここでは、バイクの代わりに“乗り物”（三輪車やおもちゃなど車輪さえついていれば
進めます。）“乗り物“のあとは、走ってゴール、みんな金メダルをかけてもらえます。
トラガール、トラボーイの部までは、順調に進んできましたが、一般の部の時間には、風が強くなってしまいました。
残念ながら、協議の結果、バイク周回を短縮して競技実施いたしました。
デビュー戦で、自信をつかんだ人も、やっとの思いでフィニッシュした人もそれぞれにトライアスロンを楽しめた
大会でした。

 「第１４回大磯ロングビーチ・ファミリートライアスロン大会」報告

神奈川県の風物詩的に愛されてきた大会です　　技術代表　鈴木 陽輔

❺

キッズバイク競技風景

ちびっこファミリー・バイク競技風景
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［KnTUキッズセミナー］
トライアスロンを広く普及していくため、一般社団法人神
奈川県トライアスロン連合では今年度より小学生を対象と
したキッズセミナーを開催しています。トライアスロンチ
ームプリメーラの上瀧コーチを招いて、これまでに以下の
3 回のキッズスイムセミナーを好評開催いたしました。
◇４月１３日（土）：キッズスイムセミナー
＠障害者スポーツ文化センター 横浜ラポール内プール
◇５月２５日（土）：キッズスイムセミナー
＠障害者スポーツ文化センター 横浜ラポール内プール
◇６月２２日（土）：キッズスイムセミナー
＠障害者スポーツ文化センター 横浜ラポール内プール

［KnTUオーシャンスイムスクール］
トライアスロンに興味を持った時に三種目のなかで、海で泳ぐスイムに不安を持つ方が多いのではないでしょうか。
一般社団法人神奈川県トライアスロン連合は、ＮＰＯ法人湘南ベルマーレスポーツクラブと共催で「KnTU オーシ
ャンスイムスクール」を開催しています。今年度もこれまでに下記4回のオーシャンスイムスクールを開催しました。
◇５月２５日 ( 土 ) 初心者クラス
◇６月 ８日 ( 土 ) 通常スクール
◇６月２９日 ( 土 ) 初心者クラス
◇７月６日 ( 土 ) 通常スクール

上半期「キッズセミナー＆オーシャンスイムスクール」報告

今シーズンより小学生対象のセミナーを開催　普及委員長　花井 哲

オーシャンスイムスクール記念撮影

キッズスイムセミナー記念撮影
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 「２０１９年度社員総会」報告

一般社団法人として各自が一層努力を続ける　総務委員長　杉浦 真由美

６月１日（土）かながわ県民センター３０５
号室において、一般社団法人神奈川県トライ
アスロン連合２０１９年度社員総会を開催し
ました。
一般社団法人神奈川県トライアスロン連合定
款第１１条に「社員総会はすべての正社員を
もって構成する」、第１７条に「社員総会の
決議は、総正社員の議決権の過半数を有する
正社員が出席し、出席した当該正社員の議決
権の過半数をもって行う。但し、当該議事に
つき書面をもってあらかじめ意思を表示した
者、他の者を代理人として表決を委任した者

は出席したものとみなす」とあり、正社員１１名中出席者９名、書面による表決者 2 名により総会が成立しました。
また、理事・監事１６名、オブザーバー７名が出席しました。
一般社団法人神奈川県トライアスロン連合会長渡邉英夫氏は、「５月１８、１９日に開催された WTS 横浜大会は、
ITU から非常に高い評価を受けた。地元の競技主管団体として実力を発揮することができた。県連合は、昭和・平成・
令和と３つの時代にまたがって育ってきたが、一般社団法人としてはこれからである。皆様のご指導、ご鞭撻をい
ただき成長していきたい」と挨拶を述べました。
続いて議案の審議に入り、第１号議案「２０１８年度活動報告」、第２号議案「２０１８年度決算報告」、第３号議
案「２０１９年度活動計画案」、第４号議案「２０１９年度予算案」、第５号議案「２０１９年度人事案」の全議案
について、全会一致で承認されました。

総会風景

記念撮影
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下半期「大会日程」について

シーズン後半も数多くの大会や記録会を予定　技術委員長　海野 浩

シーズンの後半のトライアスロンから、シーズンオフもデ
ュアスロンや記録会が多数予定されています。KnTU 公式
Web サイトの大会情報からお申し込みください。
[link] https://www.kn-tu.or.jp/conventions

●９/ ２９（日） 第１０回横浜シーサイドトライアスロン
大会
今年はスプリントの部も新設されました。上位入賞者に、
2020WTS 横浜大会への優先出走権も付与されます。

●１０/ ６（日） 第１２回川崎港トライアスロン in 東扇島
大会兼第 6 回川崎ジュニアトライアスロン大会
本格的なオリンピックディスタンスから、初心者向けのト
ラガールやジュニア・キッズの部もあります。２０１９
KnTU ペアポイントシリーズの最終戦です。

●１０/ １３（日）第２回川崎みなとアクアスロン・エキデン in 東扇島大会
川崎みなと祭と一緒に開催される大会です。実は”ひとりで駅伝”の部が、トライアスロン猛者に密かに人気です。

●１/ １２（日：調整中）第 7 回スーパースプリントデュアスロン in 日産スタジアム
今年は日本でいちばん年初に開催されるデュアスロンレースとして再スタートします。

●１/ １９（日：予定）JTU 公認認定記録会神奈川会場
将来のタレント発掘と強化指定選手の認定、そして皆様の記録へのチャレンジの機会です。

●２/ ９（日：予定） Season17 カーフマンジャパン南関東ステージ東扇島大会
一般の部とエリートの部があり、応援も盛り上がるデュアスロン大会です。

本年 2 月のカーフマン南関東大会バイク競技風景

昨年の川崎港東扇島大会ラン競技風景



例年シーズオフとなる１～３月の間に、JTU 公認の審判員認定試験／講習会を実施しています。
（昨年度例：https://www.kn-tu.or.jp/competition-management-referee/referee-workshop）
また、パラトライアスロンを支える SEA（Swim Exit Assistant）の練習会等も実施しています。

（過去例：https://www.kn-tu.or.jp/competition-management-referee/technological-enhancement-of-convention-management）
ぜひ、選手とは違う立場でトライアスロンにかかわり、楽しさを味わいたい方は、今後情報を掲載しますので、次
回 TO 講習会への応募をお待ちしています。
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下半期「TO 講習会＆イベント」について

選手とは違う立場で楽しさを味わいましょう　技術委員長　海野 浩

審判員認定試験風景

一般社団法人神奈川県トライアスロン連合では競技を
企画・運営する TO（Technical Official テクニカルオ
フィシャル / 審判員）を募集・育成し、一緒に大会を
運営しています。また、日本選手権をはじめとする県
外の大会や、世界の大会への TO 派遣もしています。本年 3 月の SEA 練習会風景
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 下半期「キッズセミナー＆オーシャンスイムスクール」について

KnTU 会員には特典があることをご存知ですか　普及委員会　花井 哲

◆ KnTU キッズセミナー
9 月以降のセミナーは、現在計画中です。もうしばらくお待ちください。
◆ KnTU オーシャンスイムスクール
オーシャンスイムスクールは、ＮＰＯ法人湘南ベルマーレスポーツクラブが
主催しているものですが、KnTU 共催のオーシャンスイムスクールの回では、
KnTU 会員は 500 円割引の特典が得られます。残念ながら今年度は、特典利
用者が少ない状況が続いています。現地受付で JTU 会員証をご提示いただく
ことにより、500 円の割引を受けることが出来ますので、ぜひご利用くださ
い (JTU 会員証提示の方法：JTU ホームページから MY PAGE にログインす
れば会員証のダウンロードができます。この操作はスマホでも可能です ) 。

［今後のKnTUオーシャンスイムスクール開催予定］
今年度は、今後下記 3 回の KnTU オーシャンスイムスクールを開催する予定
です。ぜひ参加のご検討をお願いします。
◇８月３１日 ( 土 ) 初心者クラス　13:00-14:30( 受付 12:30-) 
◇９月２１日 ( 土 ) 通常スクール　13:00-14:30( 受付 12:30-) 
◇１０月１９日 ( 土 ) 通常スクール　13:00-14:30( 受付 12:30-) 

オーシャンスイムスクールのご案内］
◇開催場所：湘南ひらつかビーチパーク（ＪＲ平塚駅南口より徒歩 20 分）http://sh-beachpark.com/
◇参加資格：プールで 400 ｍ以上泳げる健康な男女の高校生以上の JTU 登録者
初心者クラスではウエットスーツの着用が義務付けられます。数に限りがありますがウエットスーツの無料レンタ
ルもあります。ご希望の方は事前にサイズ（身長／体重）をご連絡ください。
◇参加費：1 回 2,500 円（指導料、保険代金含む）KnTU 会員の方は現地受付で JTU 会員証をご提示いただくこと
により、各回先着 15 名の方を 2000 円に割引いたします。
◇お申込み：ＮＰＯ法人湘南ベルマーレスポーツクラブオーシャンスイムの一般予約サイト（https://reserva.be/
oceanswim/reserve?mode=service_staff&search_evt_no=16eJwzNLQ0BwACBADT）より申し込みをお願いいた
します。

キッズスイムセミナー実習風景

オーシャンスイムスクール記念撮影
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 下半期「強化活動」について

本年も国体出場選手に応援をお願いします　強化委員長　杉浦 博

�

昨年の国体記念撮影

県連合キッズ・ジュニア・エリート選手の育成のため、県体育協会助成
金および県連合強化委員会予算を活用し、下記のとおり計画・実施しま
す。併せて第７４回茨城国体および県体協強化事業に参加します。

◇ 8 月 24 日 県連合主催夏季ジュニアキャンプ開催 ( ８月２４日～２５日）
  場所：藤野　桐花園
  参加者：キッズ・ジュニア４０名、指導者７名、計４７名
◇ 9 月 3 日 県連合主催夏季強化合宿（９月３日～１０日）
  場所：志賀高原リバーサイドホテル
  参加者：茨城国体参加及び県連合強化指定選手７名、指導者３名、計１０名
◇ 9 月 29 日 茨城国体トライアスロン大会参加
              　 開催会場：潮来市特設会場
  参加者：選手４名、監督・コーチ３名、計 7 名
◇ 11 月 23 日 県体協競技力向上強化責任者合同研修会参加（１１月２３日～２４日予定）
  場所：箱根湯本ホテル南風荘
◇ 1 月 19 日 ２０２０JTU 認定記録会 神奈川会場開催予定
　　　　　　 場所：相模原グリーンプール・ギオンスタジアム
  参加者定員：１５０名
◇ 1 月 31 日 ２０２１年度アスリート育成事業選手、指導者推薦申請
◇ 2 月 5 日 県体協２０２１年度加盟団体代表者会議出席
　　　　　　　場所：神奈川県体育協会
◇３月 8 日 JTU 指導資格者研修会開催予定
  目的：JTU 指導者のスキルアップのための講習会、講師は選考中
  場所：かながわ県民センター
◇ 3 月 19 日 県体育協会 2020 年度競技力向上対策事業補助金説明会出席
　　　　　　　場所：神奈川県体育協会
◇ 3 月 19 日 県連合主催春季強化合宿開催（３月１９日～２３日予定）
　　　　　　　場所：下田伊東園ホテル
  参加者：県連合強化指定およびエリート大会出場を目指す選手

昨年のキッズ合宿風景



最新情報は公式アカウントでどうぞ。

横浜市トライアスロン協会
https://www.kn-tu.or.jp/yta/
https://www.facebook.com/yokohamatriathlon/

川崎市トライアスロン協会
https://www.kn-tu.or.jp/kta/
https://www.facebook.com/kawasaki.triathlon/
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横浜トライアスロン研究所
横浜トライアスロン研究所は個人や企業、関係
団体様へトライアスロンに関わる様々なコンサ
ルティングサービスを行っています。
事業内容／大会へのアドバイザリー業務／海の
安全講習会開催／講演講師／実技指導講師受託 
／バイクフィッティングサービス／トライアス
ロンのパーソナルトレーナー業務／トライアス
ロンスクール運営（横浜トライアスロンスクー
ル・横須賀トライアスロンアカデミー）
TEL：090-8312-2308
info@yokohama-triathlon.com

TRYBASE
パーソナルトレーニング、低酸素室、ランステ
JTU 会員登録をしている方は ( 会員証提示 )
低酸素ルーム 60 分¥5000 → 20% off
ランステ利用¥800 → 10% off
鎌倉市腰越 3-5-34
TEL：0467-37-6960
trybase.co.jp

アヤトトライアスロンスクール
川崎校・品川校・鷺沼校・メガロス横濱校
無 料 体 験 実 施 中
TEL：044-863-9955（月曜～金曜 /11:00 ～
18：00）

湘南ベルマーレトライアスロンチーム
キッズトライアスロン、トライアスロンクラブ

（エイジグループ）、モーニングスイム（厚木、
湘南台）、オーシャンスイムスクールなど多彩
なプログラム

［無料体験あります］
〒 254-0026 神奈川県平塚市中堂 18-12
TEL：0463-25-1151
http://www.bellmare.or.jp/

�

WTS 横浜大会エリート・トランジションエリア風景

一般社団法人神奈川県トライアスロン連合

公式 Web サイト https://www.kn-tu.or.jp/

公式 Facebook ページ https://www.facebook.com/kanagawa.triathlon/


