
WTS 横浜大会 エリート CP8 マニュアル 

 

１、タイムスケジュール 

 

 06:30 交通規制開始 カラーコーン･プラ柵･立ち入り禁止テープの設置 

 06:50 パラスタート 

 10:16 女子スタート 

 13:06 男子スタート 

 15:20 交通規制解除 カラーコーン･プラ柵･立ち入り禁止テープの撤去 

  ※昼食は、女子が終了してから男子が始まる間に取ること。 

   全員でいかず、半分ずつ行き、必ず半分は残ること。 

 

２、配置 
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３、役割 

 

＋チーフ 

  ・周回･トップ・最終選手をチェックし、周回を審判員に伝える。 

  ・リタイア選手のアンクルバンドを回収する。 

 ・緊急時に対応する。 

 

＋①旗 

・山下公園方面から選手が来るか確認する。 

選手が来る場合は白旗を上げ、来ない場合は下げる。 

 

※旗を上げるタイミング 

・パラバイク・・・「産業貿易センター前」信号（1 つ目の信号）と「県民ホール前」信号 

         （2 つ目の信号）の中間点を通過した時。 

・女子バイク・・・「産業貿易センター前」信号（1 つ目の信号）と「県民ホール前」信号 

         （2 つ目の信号）の中間点を通過した時。 

・男子バイク・・・「県民ホール前」信号（2 つ目の信号）を通過した時。 

・ラン・・・「産業貿易センター前」信号（1 つ目の信号）を通過した時。 

 

＋②旗 

・県庁方面（②）から選手が来るか確認する。 

選手が来る場合は白旗を上げ、来ない場合は下げる。 

 

※旗を上げるタイミング 

・バイク・・・選手が見えたら（「横浜税関前」信号に来たら）、直ぐに上げる。 

         （2 つ目の信号）の中間点を通過した時。 

・ラン・・・「開港記念館前」信号（1 つ目の信号）を通過した時。 

 

＋③連絡 

  ・旗を使って、隣の CP10 と連絡を取り合う。 

  ・レース前に CP10 のメンバーと打ち合わせをする。 

 

＋④横断歩道 

 ・①の白旗が下がっている事を確認したら、整理員に歩行者用ゲートを開けるように 

指示し、歩行者を通す。 

  ・①の白旗が上がっている場合は、整理員にゲートを閉めておくように指示し、 

   歩行者を止める。 

  ・選手が来ているのに（特にバイク）歩行者が飛び出そうとした時は、身体を張って 

   制すること。 

 ・身体を張って制しても歩行者が通ってしまった場合は、無理に戻そうとせず、 

   早く反対側の歩道に行くように促すこと。 

 



＋⑤横断歩道 

  ・①の白旗が下がっている事を確認したら、整理員に歩行者用ゲートを開けるように 

指示し、歩行者を島に入れる。 

  ・歩行者に早く島に入るように促す。 

  ・①の白旗が上がっている場合は、整理員にゲートを閉めておくように指示し、 

   歩行者車道に入るのを防ぐ。 

 

＋⑥横断歩道 

  ・②の白旗が下がっている事を確認したら、整理員に歩行者用ゲートを開けるように 

指示し、歩行者を通す。 

  ・②の白旗が上がっている場合は、整理員にゲートを閉めておくように指示し、 

   歩行者を止める。 

  ・選手が来ているのに（特にバイク）歩行者が飛び出そうとした時は、身体を張って 

   制すること。 

  ・身体を張って制しても歩行者が通ってしまった場合は、無理に戻そうとせず、 

   早く反対側の歩道に行くように促すこと。 

 

＋⑦横断歩道 

  ・②の白旗が下がっている事を確認したら、整理員に歩行者用ゲートを開けるように 

指示し、歩行者を島に入れる。 

  ・歩行者に早く島に入るように促す。 

  ・②の白旗が上がっている場合は、整理員にゲートを閉めておくように指示し、 

   歩行者車道に入るのを防ぐ。 

 

＋⑧横断歩道 

 ・②の白旗が下がっている事を確認したら、整理員に歩行者用ゲートを開けるように 

指示し、歩行者を通す。 

  ・②の白旗が上がっている場合は、整理員にゲートを閉めておくように指示し、 

   歩行者を止める。 

  ・選手が来ているのに（特にバイク）歩行者が飛び出そうとした時は、身体を張って 

   制すること。 

  ・身体を張って制しても歩行者が通ってしまった場合は、無理に戻そうとせず、 

   早く反対側の歩道に行くように促すこと。 

 

＋⑨横断歩道 

  ・①の白旗が下がっている事を確認したら、整理員に歩行者用ゲートを開けるように 

指示し、歩行者を島に入れる。 

  ・歩行者に早く島に入るように促す。 

  ・②の白旗が上がっている場合は、整理員にゲートを閉めておくように指示し、 

   歩行者車道に入るのを防ぐ。 

 

 



＋⑩横断歩道 

 ・①の白旗が下がっている事を確認したら、整理員に歩行者用ゲートを開けるように 

指示し、歩行者を通す。 

  ・①の白旗が上がっている場合は、整理員にゲートを閉めておくように指示し、 

   歩行者を止める。 

 ・選手が来ているのに（特にバイク）歩行者が飛び出そうとした時は、身体を張って 

   制すること。 

  ・身体を張って制しても歩行者が通ってしまった場合は、無理に戻そうとせず、 

   早く反対側の歩道に行くように促すこと。 

 

＋⑪横断歩道 

  ・①の白旗が下がっている事を確認したら、整理員に歩行者用ゲートを開けるように 

指示し、歩行者を島に入れる。 

  ・歩行者に早く島に入るように促す。 

  ・①の白旗が上がっている場合は、整理員にゲートを閉めておくように指示し、 

   歩行者車道に入るのを防ぐ。 

 

＋⑫車道 

  ・両側とも白旗が下がっている事を確認したら、整理員に“車が通れるようにカラーコーン 

を移動し、車を通す“よう指示する。 

・車が通ったら、整理員に“カラーコーンを元に戻す“よう指示する。 

 ・どちらかまたは両方共に白旗が上がったら、整理員に車をとめるように指示する。 

 ・カラーコーンの隙間から歩行者が飛び出さないように注意し、飛び出そうとした時は、 

身体を張って制すること。 

  ・リタイア選手のアンクルバンドを回収する。 

 

注）・赤旗は緊急時の時のみ使用すること。（集団落車等） 

・緊急時は、直ぐにチーフに知らせること。 

・レース中に不必要な写真撮影（SNS 用等）は、行わないこと。休憩時間にする。 

   ・出来るだけ TV に映らずに、仕事を出来る位置にいること。 

    ※横浜大会は TO が TV に映り過ぎると、ITU から苦情が来ている。 

   ・身体を張って制しても歩行者が通ってしまった場合は、無理に戻そうとせず、 

    早く反対側の歩道に行くように促すこと。 

   ・熱中症防止のための水は各自確保すること。 

   

４、備品 

  

 ・赤旗×3 本、白旗×3 本 

 ・メガホン×１ 

 ・立ち入り禁止テープ or 黄色テープ ４巻 

 ・ 


