
４/20(土)トライアスロン「ラン」初心者セミナー ＆ WTS大会コース下見試走 募集要項 

～ 2019WTS 横浜大会プレイベント「Green Triathlon」コラボレーション企画 ～ 

 

横浜市トライアスロン協会では、本年の WTS 横浜大会に参加する初心者の方々を対象に、初心

者のためのランセミナーと大会コースの下見試走を開催いたします。前半は安全にトレーニン

グし競技するための心得と基本ドリルを実習。後半は AID ステーションの位置やフィニッシュ

分岐点などのポイントをご案内しながら、大会コースの一部を試走する予定です。 

 

○概要 

・開催日時：2019 年 4 月 20 日（土） 

・開催時間：10:45～12:45 

・開催場所：横浜市中区「山下公園」および「象の鼻」周辺 

・集合場所：山下公園氷川丸側バルコニー前（審判員テント） 

・参加資格：2019ITU 世界トライアスロンシリーズ横浜大会に参加資格を有するトライアスロ

ン初心者 

・募集人数：30 名 

・募集期間：募集開始 3 月 21 日より 

※定員に達し次第ホームページ上にて募集打ち切りをお知らせします 

・参加費用：無料 

・主  催：横浜市トライアスロン協会 

・共  催：世界トライアスロンシリーズ横浜大会組織委員会事務局 

一般社団法人神奈川県トライアスロン連合 

 

○スケジュール（予定） 

10:45～ 参加者受付（審判員テント） 

11:00～ オープニングセレモニー参加 

11:15～ 安全にトレーニングし競技するための心得と基本ドリル 

11:45～ 大会コース下見試走（トランジション～象の鼻 往復約 2km） 

※AID ステーションの位置や分岐点などポイントをご案内 

12:45 解散 

 

◇当イベントに参加ご希望の方は、こちらよりご応募ください。 

応募フォーム https://questant.jp/q/MQXQRA8X 

◇お問い合わせは、こちらよりアクセスしてください 

横浜市トライアスロン協会メールアドレス yokohamatriathlonassociation@gmail.com 

※なお、天候不良の場合は中止とします。中止のお知らせは、当日朝 7時 30 分までに各自にメールで連絡します。 


