
２０１８年度 横浜市トライアスロン協会主催セミナー日程                                                 

普及委員会(2018.4.14) 

 

4 月 1４日（土）トライアスロン「ラン」初心者練習会＆大会コース下見試走 ＠山下公園 

4 月 20 日（金）・21 日（土）・22 日（日）トライアスロン初心者合宿 in 南伊豆 ＠南伊豆臨海学園 

4 月 29 日（日）トライアスロン「スイム」初心者セミナー ＠横浜市大プール 9:30～12:30 

5 月 6 日（日）トライアスロン「スイム」初心者セミナー ＠横浜市大プール 9:30～12:30 

6 月 10 日（日）トライアスロン「オーシャンスイム」初心者セミナー ＠横浜海の公園 ①9:00～11:30 ②12:30～15:00 

7 月 29 日（日）キッズトライアスロン「オーシャンスイム」セミナー ＠横浜海の公園 9:00～11:30 

トライアスロン「オーシャンスイム」初心者セミナー ＠横浜海の公園 12:30～15:00 

8 月 26 日（日）キッズ「アクアスロン」セミナー ＠横浜海の公園 9:00～11:30 

トライアスロン「オーシャンスイム」初心者セミナー ＠横浜海の公園 12:30～15:00 

9 月 9 日（日）トライアスロン「オーシャンスイム」初心者セミナー ＠横浜海の公園 ①9:00～11:30 ②12:30～15:00 

9 月 23 日（日）トライアスロン「オーシャンスイム」初心者セミナー  ＠横浜海の公園 ①9:00～11:30 ②12:30～15:00 

9 月 29 日（土）トライアスロン「オーシャンスイム」初心者セミナー  ＠横浜海の公園 9:00～12:00 

11 月 3 日（土・祝）キッズトライアスロン「バイク」セミナー ＠横浜国際プール 8:15～11:30 

トライアスロン「バイク」初心者セミナー ＠横浜国際プール 11:15～13:30 

11 月 23 日（金・祝）親子トライアスロンセミナー「ラン初心者講座」 ＠新横浜公園 9:00～11:30 

トライアスロン「ラン」初心者練習会 ＠新横浜公園 12:30～15:00 

12 月 1 日（日）キッズトライアスロン「バイク」セミナー ＠横浜国際プール 8:15～11:30 

トライアスロン「バイク」初心者セミナー ＠横浜国際プール 11:15～13:30 


